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SINOPSE

Este artigo estimou, por meio de dados de painel, o efeito de varidveis econémicas
sobre a taxa de suicidios nos estados brasileiros. Foram usados dados de todos os
estados brasileiros, exceto o Estado de Tocantins, para o perfodo 1981-2006. Os
resultados econométricos sugerem que fatores econdmicos sao relevantes para explicar
o suicidio no Brasil. Podemos destacar que a renda tem efeito negativo sobre a taxa de
suicidio. Contudo, nao existe indicagio de que a incidéncia de suicidio scja
positivamente correlacionada com a idade, isto ¢, nio encontramos evidéncias
estatisticas de que o suicidio tenha correlagio positiva com a populagio mais velha.
Ao contririo, a taxa de suicidio tende a aumentar entre os individuos mais jovens. Os
resultados obtidos assinalam que a desigualdade tem impacto positivo sobre o
suicidio, enquanto a pobreza mostra correlagio negativa com o suicidio. J4 em relagao
a0 desemprego, temos que essa varidvel aumenta a taxa de suicidio. Devemos destacar
também que fatores puramente econémicos, como o desemprego ¢ a renda, causam
maior impacto sobre a taxa de suicidio do grupo de pessoas mais jovens da sociedade.

ABSTRACT!

This article verifies the effect of economic variables over the suicide rate between
Brazilian states in the period 1981-2006. The econometric results points out the
importance of economic variables to explain suicide rate: income, age and poverty
have negative impact over suicide, while income inequality and unemployment have
positive effects over it. Furthermore, the effect of both income and unemployment
over suicide is stronger in the younger segment of the population.

i. The versions in English of the abstracts of this series have not been edited by Ipea’s editorial department.

As versdes em lingua inglesa das sinopses (abstracts) desta cole¢do n&o s&o objeto de revisdo pelo Editorial do Ipea.






1 INTRODUCAO

Define-se suicidio como um ato em que o individuo elimina a sua prépria existéncia,
ou seja, corresponde as lesdes autoprovocadas intencionalmente, que levam a morte.
Este comportamento individual pode ser influenciado por diversos fatores, que podem
estar relacionados as condigdes econdmicas e/ou emocionais e/ou psiquidtricas em que
se encontra o individuo. O suicida tem quase sempre por causa um acontecimento que
o afeta negativamente ¢ que o levard ao suicidio independentemente dos fatos que estao
por vir. O individuo sempre que comete suicidio abre mao de algo no futuro em prol
da morte no presente. Sempre existe essa troca intertemporal entre a vida e a morte,
como uma resposta a todos os seus problemas. O ato de cometer suicidio independe da
etnia do individuo. Somente o ser humano ¢ capaz de cometer suicidio e este ato ¢
encontrado em todas as culturas, ou seja, o “suicidio é muito humano”. O suicidio ¢ a
forma de cometé-lo estao correlacionados a cultura e tém uma relagio direta com o
meio ambiente em que se vive.

Os tipos de suicidio que o individuo pode escolher dependerio de sua condigio
econdmica, seu propdsito e sua personalidade. Podem-se distinguir vdrios tipos de
suicidio, tomando-se como base diversos fatores. O suicidio econdmico, tal como
inicialmente estudado em Hamermesh e Soss (1974), assinala que um individuo
decide cometer suicidio quando a utilidade descontada do seu ciclo de vida se situa
abaixo de um determinado limite. Quanto maior a expectativa de renda futura
permanente, maior a utilidade descontada e, portanto, tanto menor a propensio a
cometer suicidio. Assim, o suicidio ¢ escolhido mais frequentemente quando a vida ¢
menos valiosa. Tais autores ainda concluem que os velhos e os pobres devem praticar
o suicfdio com mais frequéncia do que os jovens ¢ os ricos. Diferentemente, Lester
(1996) e Unnithan ez al. (1994) afirmam que o crescimento econdmico aumenta a
taxa de suicidio.

r

O suicida terrorista ¢ aquele motivado por questdes politicas, religiosas,
sociais e ideoldgicas. Segundo Harrison (20006) tal tipo de suicidio ocorre quando
individuos dedicam seus esfor¢os para matar e morrer em prol de sua causa e de
sua comunidade. Nao existem evidéncias de que terroristas suicidas sejam
psicologicamente anormais. Merari (1998) reporta em seus estudos que nunca
encontrou algum terrorista suicida que realmente apresentasse perfil de psicético.
O terrorista suicida exibe um controle total do medo na hora do ataque, sendo essa
a Unica anormalidade encontrada nele. Berman e Laitin (2008) usam modelos de
escolhas racionais para mostrar que, com funcdes de utilidade plausiveis, o
recrutamento de martires para a causa terrorista ndo requer apelos a
irracionalidade ou superfanatismo.

Por fim, o suicidio psiquidtrico aparece como consequéncia de uma perturbagio
psiquica oriunda de alguns dos seguintes sintomas: depressio enddgena,
esquizofrenia, alcoolismo, dependéncia tdxica e distirbios de personalidade;
culpabilidade elevada por atos praticados em experiéncias passadas.

A morte através de suicidio é um sério problema de satide pablica. Na maioria
dos paises, o suicidio encontra-se entre as primeiras dez causas de morte para
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individuos de todas as idades, e entre as trés primeiras causas de morte para
individuos mais jovens (entre 15 ¢ 34 anos). De acordo com a Organizagaio Mundial
da Satide (OMS), a média anual mundial de suicidios passou de 10,1 a cada 100 mil
habitantes em 1950 para 16 casos no mesmo universo de pessoas em 1995, o que
corresponde a um aumento de 60% durante esse perfodo. A idade estd relacionada as
taxas de suicfdio, sendo que a maioria dos suicidios ocorre com individuos entre 15 ¢
44 anos de idade. O nimero de homens que se suicidam é muito maior do que o de
mulheres. A redugao da renda ¢ a perda do emprego associada a idade avangada sao
consideradas como as grandes incentivadoras do suicidio entre os homens.

No Brasil, 4,9 pessoas a cada 100 mil morrem por suicidio. Embora seja uma
das menores médias em nivel mundial, isso pode nio representar a gravidade do
problema. Existe uma grande heterogeneidade da taxa de suicidio entre os estados,
sendo que hd lugares, como 0o Mato Grosso do Sul, que tém reportado uma média de
13,44 suicidios por 100 mil habitantes nos tltimos cinco anos, taxa considerada
muito significativa para o padrio brasileiro.

O objetivo principal deste artigo ¢ investigar, com base na metodologia de dados
em painel, quais os determinantes econémicos do suicidio no Brasil. Para tanto,
usaremos dados de todos os estados brasileiros, exceto o Estado de Tocantins, para o
periodo 1981-2006. Os resultados obtidos a partir do estimador de efeitos fixos
indicam que fatores econdémicos sdo relevantes para explicar o suicidio no Brasil,
destacando-se, entre eles, a renda, a desigualdade social, o desemprego, a pobreza ¢ o
efeito do ciclo econdmico. Em particular, mostrou-se que o efeito das varidveis
econdmicas é maior sobre o segmento populacional mais jovem.

Este estudo estd estruturado da seguinte forma. Além desta introdugio, a se¢ao 2
faz uma revisio da literatura sobre o suicidio. A se¢io 3 apresenta algumas estatisticas
importantes sobre o suicidio. A se¢do 4 explicita 0 modelo econométrico, enquanto a
se¢do 5 apresenta os resultados obtidos. Por fim, na se¢io 6 sio apresentadas as
consideragoes finais deste estudo.

2 REVISAO DA LITERATURA

Suicidio psiquidtrico ¢ a consequéncia de uma perturbagio psiquica oriunda de alguns
desses sintomas: depressio enddgena, esquizofrenia, alcoolismo, dependéncia téxica e
distiirbios de personalidade; culpabilidade elevada por atos praticados em experiéncias
passadas. Miller (2000) mostra, por exemplo, que existe uma correlagio positiva entre
pessoas que fumam e suicidio. Yaniv (2001) utiliza uma modelagem de teoria dos jogos
para analisar a interagio entre individuos suicidas e médicos que cuidam da satide mental
dos pacientes. Derivando os equilibrios para ambos os jogadores ¢ possivel encontrar as
estratégias de equilibrio de cada um e tragar politicas publicas de combate ao suicidio.

A abordagem sociolégica de Durkheim (2005) analisa o suicidio como fato
social, com raizes causais na sociedade, ndo nas mentes dos individuos afetados; o tipo
de sociedade a que eles pertencem e as posigoes que ocupam dentro desta sociedade
sdo decisivos. Segundo o autor, a existéncia de suicidio estd relacionada a quatro tipos
de comportamento: egoista, altruista, fatalista ¢ andnimo, baseados no grau de
desequilibrio de duas forgas sociais: integracio social e regulagio moral. Cada
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sociedade tem, portanto, em cada momento de sua histéria, uma aptidao definida
para o suicidio. Em suma, o que esses dados estatisticos exprimem ¢ a tendéncia para
o suicidio que afeta coletivamente cada sociedade. Todas as sociedades estiao
predispostas a fornecer um determinado contingente de mortes voluntdrias
(DURKHEIM, 2005). No entanto, uma linha comum, em diversos desses estudos, ¢
o fato de que a incidéncia de mortes por suicidio seria constante em diversas
sociedades, acompanhando a eclosio dos principais fatores econémicos, enquanto a
taxa de homicidios “normais” refletiria realidades mais amplas de uma dada
sociedade. Independentemente da linha de investigacao, boa parte dos estudos aponta
para a presenca de uma associa¢o significativa entre suicidio e varidveis econdmicas.

A literatura econdmica especializada no estudo, tedrico e empirico, do
relacionamento entre suicidio e renda/emprego ¢ relativamente recente. Hamermesh
e Soss (1974) sao os primeiros a fazer uma abordagem econdémica sobre as causas do
suicidio. Estudos sobre suicidio sio ainda muito mais escassos no Brasil e pouca
atengao tém merecido dos economistas brasileiros. A teoria racional do suicidio foi
desenvolvida por Hamermesh e Soss (1974) como uma manecira de explicar por que
o suicidio parece aumentar monotonicamente com a idade.

Becker e Posner (2004) tratam do suicidio dentro do espectro da modelagem
econdmica. Isto ¢, eles modelam as escolhas feitas por individuos infelizes ou
miserdveis. Os autores assumem que pessoas infelizes maximizam suas utilidades com
expectativas racionais (forward-looking), levando em consideragio as incertezas dos
eventos futuros, e as respectivas consequéncias de suas agdes. Em vez de impor uma
camisa de for¢a 4 visio de que mesmo individuos miserdveis fazem uma andlise custo-
beneficio de diferentes agdes, antes de decidir qual ¢ a melhor, propiciam um flexivel
¢ rico arcabougo tedrico para a andlise do suicidio. Além disso, também sio
incorporadas ideias provenientes da sociologia, da psiquiatria e da filosofia sobre os
fatores que determinam o suicidio e outras agdes de pessoas extremamente infelizes.

Além dos fatores acima, podemos entender o suicidio como uma auséncia aguda
de felicidade e falta de perspectivas futuras. Dessa forma, ¢ possivel relacionar a
literatura de suicidio com a teoria de incentivos étimos, o que torna possivel o uso de
insights estatisticos vindos da teoria da agéncia (RAYO e BECKER, 2007).

O suicidio pode sofrer influéncia da interagao social, o que pode se dar através
do efeito contdgio. Segundo Cutler, Glaeser ¢ Norberg (2001), o suicidio por meio
de contdgio fard com que algumas localidades tenham taxas mais altas de suicidios, e
outras, taxas menores. Isto mostraria um excesso da variincia da taxa de suicidio entre
as localidades, mesmo que a taxa média nio seja afetada. Portanto, um teste nio

. . R . . .
paramétrico de contdgio de suicidio é comparar a varidncia tedrica entre localidades
com a efetiva variincia da taxa de suicidio entre localidades.

Cutler, Glaeser ¢ Norberg (2001) ainda apresentam alguns argumentos para o
suicidio entre os jovens. Primeiro, existe uma diferenga fundamental entre suicidio e
tentativa de suicidio. O suicidio ¢ o resultado de um ato bem-sucedido para acabar
com a vida. A tentativa de suicidio trata-se de uma agio estratégica da juventude para
solucionar os préprios conflitos ou com os outros. Segundo, devido ao baixo poder
econdmico ou a problemas familiares, eles usam o suicidio para sinalizar a sua afli¢ao
ou para chamar a atengio de outra pessoa. E, por dltimo, o estudo sugere existir um
efeito de contdgio entre os suicidas. Evidencia eventos significativos associados aos
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jovens que tém amigos ou algum membro na familia que tentou ou cometeu suicidio.
Neste estudo, os autores mostram, também, que a taxa de divércio tem implicagao
muito forte sobre a taxa de suicidio entre os jovens, sugerindo que o efeito de
contdgio do divércio estd presente em muitas familias.

Koo ¢ Cox (2006) estudam os ciclos do suicidio no Japao. Os autores mostram
que a relagio entre a taxa do suicidio e a taxa de desemprego ¢ robusta e
significativamente positiva para homens e mulheres mesmo controlando para diversas
varidveis sociais. Gerdtham e Johannesson (2003) reportam que a relagio entre
desemprego e taxa de suicidio tende a ser menos sensivel em modelos empiricos que
incorporam mais varidveis sociais (idade, religido e taxa de divércio). Brainerd (2001)
observa que em alguns suicidios femininos essa relagio nao responde com a mesma
sensibilidade que o suicidio masculino.

Kiemo (2004) faz um estudo sobre as taxas de suicidio entre pessoas de idade
avangada para um painel de 49 paises. Os resultados indicam que a taxa de suicidio
entre pessoas idosas aumenta com o envelhecimento da popula¢io, ¢ que, além disso, a
taxa de suicidios entre mulheres idosas ¢ mais alta em relagio 4 taxa de homens idosos.

O suicidio e a forma de cometé-lo estao correlacionados com a cultura e tém uma
relagao direta com o meio ambiente em que se vive. Os tipos de suicidios que o individuo
B o . . )
pode escolher dependerdo de sua condigio econdmica, seu propdsito e sua personalidade.
Whitman (2002) desenvolve um modelo de searching para caracterizar as escolhas dos
suicidas sobre como, quando ¢ em que circunstincias cometer suicidio. Os autores também
analisam o impacto de determinadas politicas publicas destinadas a coibir o suicidio.

3 INFORMACOES RELEVANTES

Segundo as estatisticas da OMS, nos Estados Unidos o suicidio ¢ a oitava causa de
morte. A Franca ocupa o quarto lugar entre os paises desenvolvidos com maiores
taxas de suicidio, sendo que em 1996 teve uma taxa de 19 suicidios por 100 mil
habitantes. Ainda com relagdo a esse pais, o suicidio ¢ a causa mortis mais importante
que os acidentes de trinsito. Mas o pafs que nos dltimos anos (1997-2004) reportou
uma curva bastante significativa de redugiao de morte por suicidio foi a Federagao
Russa: de 31,6 em 1997, caiu para 30,5 em 2003, até chegar a 28,1 em 2004. Em
2000, obteve a sua maior taxa de suicidio: 33,7, por 100 mil habitantes. Como a
Unido Soviética era extremamente hierarquizada e centralizada, a disponibilidade de
dados dos anos anteriores torna-se muito dificil para efeitos de comparagio. Vale
notar, contudo, que também sdo marcantes as taxas de ébitos por suicidio das antigas
rept’lblicas socialistas soviéticas: Lituinia, Cazaquistao, Bielo-Rdssia, Estonia, Letonia
¢ Ucrinia. Pafses do Leste Europeu sio os recordistas em média de suicidio por 100
mil habitantes. A Lituinia (41,9), Esténia (40,1), Russia (37,6), Leténia (33,9) e

Hungria (32,9) sio alguns exemplos.

Huang (2006) argumenta que existe uma grande variagio nas taxas de suicidio
entre paises, sendo que uma proporgao significativa dessa variagao pode ser explicada
por uma combinagio de fatores religiosos, culturais, econémicos e socioldgicos.

Segundo a OMS, o indice brasileiro ¢ de 4,7 suicidios para cada grupo de 100

mil habitantes. No entanto, um ponto que merece destaque ¢ a evidéncia de elevadas
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taxas de dbitos por suicidios observadas em algumas Unidades da Federagiao (UF).
Estados brasileiros, como Roraima: 15,1 suicidios por 100 mil habitantes; Mato
Grosso do Sul: 14,6 suicidios por 100 mil habitantes; ¢ Amapd: 12,9 suicidios por
100 mil habitantes estio muito acima da média nacional. A incidéncia de suicidios
nesses estados ¢ quase quatro vezes maior que a incidéncia brasileira. Entre todos os
estados brasileiros, Roraima foi o que registrou as maiores taxas: 16,0 e 22,3 suicidios
por 100 mil habitantes em 1995 ¢ 1999, respectivamente. O Estado do Mato Grosso
do Sul tem reportado uma média 13,44 suicidios por 100 mil habitantes para os
tltimos cinco anos, taxa considerada muita significativa para os padrdes brasileiros.

Entre 1994 e 2004, o nimero de jovens entre 15 e 24 anos que cometeram
suicidio aumentou 6,82%, passando de 4,5 em 1994 para 4,7 em 2004. Na regido
Nordeste, esta taxa de suicidio para a mesma faixa etdria evoluiu de 2,4 a cada 100
mil habitantes em 1994 para 3,4 em 2004, representando um crescimento de
41,67% neste periodo considerado. A taxa de ébito por suicidio em alguns estados
brasileiros tem aumentado dramaticamente nos tltimos anos. Segundo o Sistema de
Informagdo de Mortalidade (SIM) da Secretaria de Vigilancia em Sadde (SVS) do
Ministério da Satde (MS) a taxa de crescimento de suicidios na populagio jovem
(15-24 anos) nas regides brasileiras foi de 23,3%, crescendo de 13,61 para 16,78
entre 1994 e 2004. Os nimeros reportados indicam que o Nordeste ¢ a regido que
detém o maior crescimento — em torno de 70,2% — seguida da regiao Norte, com
62%, e em terceiro lugar a regido Centro-Oeste, com 47,2%. Entre os estados
brasileiros, o Amapd (433,3%), Piaui (316,7%), Ceard (211,8%) e Roraima (200%)
s30 0s que reportaram as maiores taxas de crescimento do nimero de dbitos por
suicidios na populagio jovem entre 1994 ¢ 2004 (esses dados constam na tabela 1).
As tabelas 2 ¢ 3 apresentam estatisticas descritivas sobre a taxa de suicidios no Brasil.

E\ﬁiﬁégiées/masil: taxa de suicidios de jovens de 15-24 anos — 1994-2004

(Em 100 mil)
UF/regiao 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004
Acre 6,2 4,0 2,8 3,6 2,6 2,5 9,7 9,4 6,2 53 8,1
Amazonas 4,9 4,4 5,9 6,8 6,3 2,8 4,5 6,2 5,5 4,9 3,6
Amapa 4,0 7,6 12,8 4,4 31 6,9 94 14,3 13,8 14,2 12,9
Pard 2,6 31 41 38 54 2,7 3,0 3,6 4,0 3,5 33
Rondénia 8,0 39 41 3,6 78 59 71 7,3 4,9 5.7 6,3
Roraima 82 16,0 6,8 97 124 223 11,4 110 147 65 15,1
Tocantins 2,9 1,9 2,7 2,6 4,3 33 6,0 39 3,5 6,4 5,9
Norte 4,0 38 4,7 4,5 57 3,7 4,8 54 5,1 48 4,8
Alagoas 4,4 3,1 23 2,2 3,1 33 23 5,4 4,7 2,4 3.2
Bahia 1,4 1,3 1,2 1,3 1,2 1,3 1,3 1,6 1,9 1,8 18
Ceard 2,6 3,0 4,8 2,6 4,2 4,5 4,6 5,6 6,4 7.1 6,7
Maranhao 1,0 11 1,1 11 1,0 1,6 1,7 31 2,9 2,1 2,0

(continua)

ipea texto para discussao | 1487 | mai. 2010 1



(continuacdo)

UF/regido 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004
Paraiba 3,0 3,0 0,4 1,9 1,7 2,3 11 1,5 2,2 2,7 1,6
Pernambuco 3,6 4,6 33 53 3,5 4,0 3,5 4,0 37 5,1 37
Piauf 2,2 2,9 33 1,9 2,5 1.3 2,6 4,6 55 6,3 78
Rio Grande do Norte 2,8 3,0 2,3 3,0 2,0 3.2 2,6 3,6 43 3,7 3.3
Sergipe 3,0 3.3 34 1.4 2,5 29 4,5 2,6 43 52 32
Nordeste 2,4 2,6 2,4 2,4 2,3 2,6 2,5 33 3,6 38 34
Espirito Santo 33 4,0 4.8 4,2 4,4 3,2 1,7 4,5 3,8 41 43
Minas Gerais 4.1 4,0 3.9 4,2 3,7 3,6 3,2 4,5 4,7 4.8 5,1
Rio de Janeiro 2,1 2,2 1,9 2,5 1.8 2,2 2,0 2,9 29 2,2 2,2
Sao Paulo 58 59 6,0 56 53 4,4 3,6 4,6 4,1 4,4 38
Sudeste 4,6 4,6 4,6 4,6 4,2 3,7 31 4,2 4,0 41 3,8
Parana 8,0 7,5 9,2 8,0 8,3 7,4 7,5 8,0 6,3 6,7 8,2
Rio Grande do Sul 8,6 8,7 9,7 8,4 9,3 9,3 8,5 79 7.8 79 8,7
Santa Catarina 74 79 7.4 54 6.2 57 6.4 7,4 71 5,4 59
Sul 8,1 8,1 9,0 7,6 82 7.8 7,6 7.8 71 6,9 7,9
Distrito Federal 8,0 12,0 10,2 9,7 6,9 56 5,2 6,8 6,0 39 4,6
Goids 6.3 7,6 6.3 50 4,6 5,4 73 6,1 71 6,6 7,2
Mato Grosso do Sul 10,0 11,7 8,0 6,4 73 10,6 13,8 12,4 12,7 13,7 14,6
Mato Grosso 4,2 4.8 71 43 54 59 8,0 6,5 6,6 8.8 8,0
Centro-oeste 6,8 8,5 7,5 59 5,6 6,4 8,2 7,4 1,7 7,8 8,1
Brasil 4,5 4,7 4.8 4,4 4,4 41 41 4,8 4,7 4,7 4,7

Fonte: SIM/SVS/MS.

LArE;EsLﬁlzregiées metropolitanas: taxa de suicidios na populacao jovem — 1994-2004

(Em 100 mil)
Regides 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004
Fortaleza 3,2 5,2 7,0 3,3 4,0 5,4 4,8 5,5 6,8 7,7 7,9
Curitiba 7,5 7,0 7,8 7,6 7,2 7,8 4,4 6,0 6.3 5,1 6,0
Belém 5,0 6,6 9,6 9,4 11,0 3,6 4,7 4,6 5,0 4,4 2,0
Vitdria 3,0 2,5 6,2 4,5 5.2 3,3 1,7 3,6 3,9 41 2,8
Belo Horizonte 5,5 54 5.7 6,0 5,8 53 4,9 5,0 4,9 4,4 5,5
Rio de Janeiro 1,4 1,6 1,7 1,7 1,4 1,2 1,7 2,8 2,9 2,2 1,5
Porto Alegre 9,1 8,5 9,4 9,9 93 84 8,4 7,0 7,8 6,1 5,4
Séo Paulo 5,9 5,9 5,8 5.7 5,4 4,9 3,0 4,2 2,9 4,2 3,3
Recife 4,7 5,5 2,9 6,2 3,7 2,7 3,2 4,4 2,8 5,2 3,2
Salvador 1,4 0,7 0,7 0,6 0,3 0,2 0,6 0,8 0,8 1,5 0,7

Fonte: SIM/SVS/MS.
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TABELA 3
Brasil e regides: suicidios e lesdes autoinflingidas, na faixa etaria de 15 a 24 anos, por sexo
feminino — 1980-2004

Ano do 6bito Norte Nordeste Sudeste Sul Centro-Oeste Total
1980 18 52 205 100 35 410
1981 20 47 228 113 31 439
1982 24 48 178 90 34 374
1983 20 42 230 100 43 435
1984 13 56 159 92 26 346
1985 15 23 131 88 23 280
1986 16 33 154 95 33 331
1987 20 41 122 68 40 291
1988 20 27 111 83 40 281
1989 17 35 105 76 28 261
1990 15 37 137 87 28 304
1991 26 49 106 90 31 303
1992 24 45 98 85 31 283
1993 24 47 152 67 44 334
1994 28 55 151 97 41 372
1995 21 64 147 62 53 347
2000 35 81 104 78 47 345
2002 47 99 129 81 54 410
2004 37 100 123 84 59 403

Fonte: SIM/SVS/Datasus/MS.

4 MODELO ECONOMETRICO

A segdo 2 evidenciou a caréncia de estudos que tratam da andlise econdmica acerca do
suicidio no Brasil. O objetivo desta se¢do ¢ apresentar um modelo que serd utilizado
para testar empiricamente os determinantes econdmicos do suicidio com base nos
dados sobre estados brasileiros' de 1981 a 2006. A metodologia empregada ¢ a de
dados em painel (HSIAO, 2006), que combina informacio relativa i variagio entre as
unidades individuais (cross-section), no caso as UFs, com informa¢io que ocorre ao
longo do tempo (séries temporais). Isso faz com que se amplie 0 ndmero de graus de
liberdade da regressio, reduzindo a colinearidade das varidveis explicativas e
melhorando a eficiéncia.

A vantagem do emprego de dados em painel ¢ que esse método também permite
levar em consideragdo as caracteristicas idiossincrdticas (heterogeneidade) existentes
entre as UFs (estados). E, como serd descrito a seguir, essa metodologia pode

1. Com excecdo do Estado de Tocantins.
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apresentar resultados superiores, permitindo conclusdes mais precisas. O emprego do
método de dados em painel leva ainda em consideragio o viés de varidvel omitida no
modelo. Assim, diversos fatores importantes do ponto de vista tedrico, mas que sio
de dificil mensuragio, podem ser contemplados. Tais fatores devem possuir variagao
entre as unidades cross-section, mas nio em relagio 2 dimensio temporal. Deste modo,
no caso especifico do suicidio, ¢ razodvel a afirmacio de que determinadas
caracteristicas inerentes a cada estado podem ter influéncia sobre o suicidio. Estes
fatores podem estar ligados a caracteristicas regionais, cultura, religido etc.

A regressao por dados em painel assume a seguinte forma (HSIAO, 1986):

Sit=ﬁ'Xit-f-Vit,i:l,...,N;t=1,...,T (1)

onde Sit ¢ a taxa de suicidio no estado 7, periodo # Xir representa o vetor de
varidveis explicativas; e Vi, o termo aleatério. De acordo com a metodologia de dados
em painel temos ainda que vir= s +uir, onde & é um termo estocdstico préprio das
unidades ¢ i o erro ordindrio. Entdo, temos que

Si=p'xi+oi+u,i=1,. ,N;t=1,..T (2)

A abordagem cldssica de dados em painel trata de verificar se o componente
individual, @i, ¢ ou nio correlacionado com algum regressor. No primeiro caso, o
modelo deve ser estimado por meio da aplicagio de um estimador denominado efeito
fixo. No segundo caso, o correto e mais apropriado ¢ estimar o modelo por efeito
aleatdrio. Para verificar qual das duas hipéteses ¢ a que melhor se aplica, emprega-se o
teste de Hausman (1981).

A selegao das varidveis explicativas foi necessariamente afetada pela opgao de se
utilizar uma amostra razoavelmente, tendo em vista as restri¢des impostas pela nossa
base de dados. As varidveis selecionadas para explicar os determinantes econémicos do
suicidio no Brasil sio as seguintes: taxa de desemprego (DESEMP), indice de
desigualdade de Gini (GINI), renda média da populagio (RENDA), produto per
capita (PIBP), taxa de divércio da populagio (DIVOR), indice de pobreza (PO),
percentual de pessoas jovens na populagio (JOVENS) e a média de crescimento do
Produto Interno Bruto estadual nos dltimos cinco anos (G5PIB).

O desemprego reduz a expectativa de renda, o desemprego pode potencializar o
suicidio na medida em que contribui para o aumento dos fatores de risco como
ansiedade, depressao, perda de autoconfianca etc. Alguns estudos com base na
metodologia de dados em painel ©m encontrado uma relagio positiva entre
desemprego e taxa de suicidio (CHUANG ¢ HUANG, 1997, 2003; BRAINERD,
2001; NEUMAYER, 2003a). Em particular, Ruhm (2000) assinala a existéncia de
um significativo efeito nos Estados Unidos do desemprego sobre a taxa de suicidio.
Diferentemente, Neumayer (2004) usando dados em painel para a Alemanha no
periodo 1980-2000 observa um resultado oposto. Entretanto, outros trabalhos
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revelam uma forte associagio entre desemprego e suicidio, mesmo considerando-se
outros fatores de risco como problemas mentais e renda familiar.’

Tem sido colocado que a desigualdade exerce influéncia sobre o suicidio.
Contudo, o canal pelo qual isso acontece ainda nio estd claro, existindo assim muitas
teorias concorrentes. Kawachi et a/. (1997) argumentam que comunidades com baixo
capital social podem ter elevado grau de estresse, conduzindo a um aumento da
ocorréncia de crimes violentos. Consequentemente, segundo estes autores, o efeito
disso seria mais danoso ao individuo pobre do que ao rico. Outra teoria afirma que a
desigualdade afetaria apenas aqueles pertencentes & camada mais pobre da sociedade.
Wilkinson (1997) assinala que a privagio de certos bens bdsicos afetaria a sadde
levando & depressio, o que por sua vez afetaria a satide direta ou indiretamente, este
tltimo pela ingestao de 4lcool, drogas, fumo etc. Leigh e Jenkins (2006) apresentam
um modelo simples para justificar a relagao causal entre desigualdade de renda e
suicidio. Contudo, o teste econométrico (com dados em painel) de seu artigo nio
conseguiu refutar a hipétese de que nio haja relagio causal da desigualdade com a
taxa de suicidio.

Da nossa perspectiva, a relagio entre desigualdade e suicidio pode se dar por
outra via. Nosso argumento tem por base uma literatura que demonstra que a
felicidade vista a partir do prisma econédmico nio estd atrelada ao consumo absoluto,
mas sim ao consumo relativo. Assim, uma sociedade que experimenta um
crescimento econdmico robusto pode nao estar necessariamente mais feliz quando se
compara sua situagao atual com aquela experimentada num momento passado. Deste
modo, a pobreza em si nio levaria o individuo a cometer suicidio, mas sim sua
situagao relativa frente ao grupo. Para testar a nossa hipétese incluimos também
como varidvel explicativa o indice de pobreza (PO), além, naturalmente, do indice de

desigualdade de Gini.

De acordo com Durkheim (1951) o suicidio ¢ também afetado pela integragao
social. Assim sendo, o divércio pode ser interpretado como um indicador de integragio
social. O divércio reduz a integragio social porque rompe a coesao familiar. Paises
caracterizados por uma alta taxa de divércios sdo igualmente associados a uma alta taxa
de suicidio. A literatura empirica sobre suicidio tem reportado evidéncia de que a taxa
de suicidio ¢ positivamente relacionada 2 taxa de divércio (CHUANG e HUANG,
1997; BRAINERD, 2001; NEUMAYER, 2003a, b).

Hamermesh e Soss (1974) analisaram dados da populagio masculina para o
periodo 1947-1967 nos Estados Unidos e uma cross-section de dados individuais para o
ano de 1959, relacionando tipos de emprego e renda. O artigo encontrou certa
evidéncia de que o arrefecimento das atividades econémicas em 1945 produziu um
aumento proporcional nas taxas de suicidio. Em outras palavras, existiria uma relagio
negativa entre a renda e o suicidio. Constatou-se também que a taxa é menor para
grupos de renda mais altos. A ideia é que a recessio econdmica diminui a expectativa de
renda esperada, tornando a opgio de viver menos atrativa em relagio a cometer

2. Uma pesquisa publicada no Journal of Epidemiology and Community Health revela que o desemprego triplica o risco
de suicidio. A pesquisa realizada pela Escola de Medicina de Wellington, na Nova Zelandia, utilizou dados do Censo de
1991, com 2 milhdes de pessoas.
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suicidio. Henry e Short (1954) seguem a mesma dire¢io argumentando que o
crescimento da atividade econdmica pode levar & diminui¢do da taxa de suicidio. Numa
perspectiva oposta, Ginsberg (1966) aponta que o crescimento econémico na verdade
aumenta a taxa de suicidio. A evidéncia empirica ndo permite apontar qual o efeito da
renda e do crescimento econdmico sobre os casos de suicidio. Embora alguns trabalhos
indiquem haver uma relagdo negativa entre renda e o suicidio (HAMERMESH, 1974;
JUNGEILGES ¢ KIRCHGASSNER, 2002), outros sugerem que tal relagio seja
negativa (BRAINERD, 2001; NEUMAYER, 2003a, b; CHUANG ¢ HUANG, 1997,
2003). De modo a captar o efeito da renda sobre o suicidio utilizaremos a renda média
da populagio ¢ o PIB per capita como varidveis explicativas.

Outro resultado encontrado por Hamermesh e Soss (1974) foi uma sensibilidade
maior de pessoas mais velhas 4 variagao do desemprego se comparado com os jovens.
Resumindo, o suicidio diminui com o aumento da renda tanto na cross-section quanto
na série temporal, para todos os grupos, com exce¢io dos mais jovens. Como forma de
verificar se existe realmente impacto da distribui¢io etdria da populagio sobre o
suicidio, faremos uso do percentual de pessoas jovens como regressor.

Numa dire¢io andloga, a literatura ainda aponta a existéncia de uma relagio entre
o ciclo econdmico ¢ o suicidio. A hipétese a ser testada neste caso consiste em verificar
se a taxa de suicidio reage positiva ou negativamente nio apenas ao crescimento
corrente do produto, mas também 2 tendéncia de crescimento apresentada num
periodo mais longo. De modo a verificar o efeito do ciclo econémico sobre o suicidio
iremos incluir como um dos determinantes do suicidio a taxa média de crescimento do
produto estadual nos dltimos cinco anos (G5PIB). Viren (1996), num estudo para a
Finlindia, procura captar este efeito introduzindo como varidveis explicativas
relacionadas o ndmero de faléncias bancdrias (positiva) assim como os valores corrente e
defasado da taxa de crescimento do produto (negativa). Os resultados deste estudo
indicaram que tais varidveis s3o estatisticamente significativas para explicar o suicidio,
apresentando, além disso, os sinais esperados.

5 RESULTADOS

Nesta se¢ao sao apresentados os resultados econométricos para o modelo de suicidio
estimado a partir da metodologia de dados em painel para os estados brasileiros. Os
dados utilizados sio anuais, abrangendo 26 estados no perfodo 1981-2006. Foram
estimados dois modelos. O primeiro modelo (modelo 1) usa dados da populagao como
um todo, enquanto o segundo modelo (modelo 2) restringe a amostra para individuos
com idade igual ou menor que 29 anos. A discriminagio entre estes dois grupos
amostrais tem como intuito verificar se existe diferenca qualitativa entre as causas do
suicidio para estes dois segmentos populacionais. Nosso intuito aqui é captar se existe
diferenca entre os determinantes do suicidio entre os dois grupos. De acordo com
alguns autores (HAMERMESH e SOSS, 1974), individuos mais velhos tém menor
vantagem no mercado de trabalho. Isso leva alguns a acreditar que o efeito das varidveis
econdmicas sobre o suicidio ¢ maior entre pessoas mais velhas que nos jovens.

Para cada uma dessas amostras, as estimativas foram geradas pelos seguintes

modelos: 7) Minimos Quadrados Ordindrios (MQO) (pooling ou dados agrupados);
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ii) painel efeito aleatério; e i) painel efeito fixo. A estimag¢io por MQO por dados
agrupados (pooling) tem como objetivo mostrar se existe ou nio ganho de eficiéncia
em se estimar o modelo a partir da metodologia de dados em painel. Ela ainda
permite checar a existéncia de multicolinearidade entre os regressores por meio da
estatistica Variance Inflation Factor (VIF). A literatura assinala que existe indicagio
de multicolinearidade quando o valor VIF for superior a 5 JUDGE ez al., 1982).
Além disso, em algumas situagbes, por meio da comparagio entre os resultados
obtidos por MQO e por dados em painel, é possivel a perda de eficiéncia em nio se
considerar o componente individual omitido na regressao.

Na tabela 4 siao apresentados os resultados para o modelo 1. Conforme pode ser
observado nesta tabela, existe ganho de eficiéncia advindo do emprego de dados em
painel. Em todos os modelos onde se faz uso desse método a estatistica RHO ¢ o teste
de Breusch-Pagan revelam a importincia do componente individual. A estatistica
RHO mostra que a propor¢io estimada da varidncia do componente individual em
relagio 2 varidncia total do distdrbio ¢ alta. A necessidade de levar em conta as
diferengas individuais ainda ¢ corroborada pelo teste de Breusch-Pagan, cuja hipétese
nula ¢ que a varidncia do componente individual @i seja igual a zero. Os resultados
mostram, ainda, que existe um ganho em se estimar o modelo por meio do estimador
de efeito fixo, tendo em vista que o teste de Hausman indica forte presenga de
correlagdo entre o componente individual e as varidveis explicativas.

TABELA 4
Resultados para o modelo (1): populacao total
o MQO Efeito aleatdrio Efeito fixo

Varidveis independentes () @) 3)

DIVOR 0,142 0,117 0,012
(0,000) (0,761) (0,000)

DESEMP 0,008 0,082 0,082
(0,761) (0,000) (0,000

RENDA -1,950 -0,917 -0,945
(0,000) (0,022) (0,022)

PIBP 0,033 -0,083 -0,165
(0,426) 0,117) (0,004)

GINI -1,571 2,785 3,058
(0,418) (0,087) (0,062)

PO -9,034 -3,514 -2,857
(0,000) (0,000) (0,003)

JOVENS 0,007 0,414 0,047
(0,605) (0,000) (0,000)

G5PIB -0,027 0,022 0,349
(0,107) (0,070) (0,007)

CTE 19,248 6,356 6,126
(0,000) (0,018) (0,026)

Observagbes 623 623 623

R? 0,429 0,366 0,372

RHO _ 0,625 0,787

Teste de Hausman _ 52,27 _

(0,000)
Teste de Breusch-Pagan _ 1997.97 _
(0,000)
VIF 3.20

Fonte:SIM/SVS/MS.
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Com relagdo aos resultados observados, podemos tecer as seguintes consideragdes.
A necessidade do emprego de uma metodologia que leve em consideragio o cardter
heteroceddstico existente entre os individuos é corroborada pelo valor do coeficiente
RHO, que indica a propor¢io da varidncia estimada do componente individual em
relagdo a varidncia estimada do disttirbio. No modelo estimado por efeito fixo este valor
ficou em torno de 78%, o que, por sua vez, indica a forte importincia do componente
individual do distdrbio. Conforme pode ser visto, a partir do valor da estatistica VIF
nao existe indicagao de multicolinearidade na regressao.

Como pode ser visto ainda, o teste de Hausman indica que nao se pode negar a
hipétese de que o efeito individual seja correlacionado com os regressores Esse resultado
assinala, portanto, que a estimagio do modelo por efeito aleatério nio gera estimadores
consistentes para o0 modelo. Um procedimento heuristico para checar que varidveis sao
correlacionadas com o distdrbio aparece em Cornel e¢ Rupert (1988). Neste caso,
observam-se as discrepncias entre os coeficientes obtidos por efeito fixo e aleatério. Por
exemplo, as varidveis que mostram diferencas mais relevantes quando se comparam os
resultados obtidos através desses dois estimadores sio DIVOR, JOVENS, PIBP e
G5PIB. As outras varidveis, de acordo com esta metodologia, parecem nio apresentar
correlagio com o componente individual omitido.

Um fato que merece ser destacado se refere a diferenca acentuada dos resultados
obtidos para certas varidveis entre os modelos estimados a partir de dados em painel e
o estimador MQO. Isso parece se dar devido ao fato de que 0 método MQO nio leva
em consideragio as especificidades entre as unidades individuais (estados). A
consideragio desses fatores ¢ de grande relevAncia na medida em que pode alterar
sobremaneira o coeficiente estimado de uma varidvel. Caso nao fosse incorporada
nesse estudo uma metodologia que permitiu levar em conta as diferengas entre as
unidades individuais terfamos uma ideia completamente distorcida do papel que a
desigualdade social (GINI) ¢ o ciclo econémico tém sobre a taxa de suicidio.

Em relagdo aos resultados obtidos a partir do estimador de efeito fixo, podemos
fazer os seguintes comentdrios. Todas as varidveis inclusas neste modelo se mostraram
significativas. Os resultados corroboram parcialmente o que estd colocado em
Hamermesh e Soss (1974). Observa-se que as varidveis representativas de renda tém
efeito negativo sobre a taxa de suicidio. Contudo, nio existe indicagio de que a
incidéncia tenha correlagio positiva entre a populagio mais velha. Ao contrdrio, a
taxa de suicidio tende a aumentar entre os individuos mais jovens.

Um ponto interessante diz respeito ao fato, cujos resultados parecem corroborar
a nossa tese exposta acima, de que a felicidade nio estd atrelada ao consumo absoluto,
mas na verdade ao consumo relativo. A indica¢io disso é que os resultados obtidos
assinalam que a desigualdade tem impacto positivo sobre o suicidio, enquanto a
pobreza medida pela varidvel PO mostra correlagio negativa com o suicidio.

Quanto 2 taxa de desemprego vale a afirmagio de que o sinal obtido para esta
varidvel corrobora o que j4 aparece em outros estudos (CHUANG e HUANG, 1997,
2003; BRAINERD, 2001; NEUMAYER, 2003; RUHM, 2000) assinalando a
existéncia de uma relagio positiva entre a taxa de desemprego e os casos de suicidio.
Também, tal como foi mostrado em outros estudos (CHUANG e HUANG, 1997,
2003; BRAINERD, 2001; NEUMAYER, 2003a, b), os resultados da tabela 4
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reportam a evidéncia de que a taxa de suicidio ¢ positivamente correlacionada com a
taxa de divércios. Por fim, ¢ interessante observar que o efeito do ciclo econdmico
sobre o suicidio ¢ distinto daquele que aparece em Viren (1996). Aqui, o ciclo
econdmico parece influir positivamente no aumento de casos de suicidios.

Na tabela 5 sio apresentados os resultados do modelo estimado apenas levando
em consideracio dados para a populagio jovem que, no nosso caso, se restringe a
pessoas com idade menor ou igual a 29 anos. Com relagio 2 analise econométrica, os
resultados obtidos para este modelo com populagio restrita nio diferem
qualitativamente em relagio ao modelo da tabela 4, pois os testes de Hausman e
Breusch-Pagan acenam claramente para o ganho de eficiéncia em fazer uso do
estimador de dados em painel por efeito fixo. Assim, por economia iremos nos ater a
analisar o que de fato ¢ relevante nos resultados. Desnecessdrio dizer que a varidvel
JOVENS estd ausente nesta regressio. Com relagio ao modelo anterior, pode-se
observar que apenas a varidvel DIVOR nio ¢ significativa para explicar o suicidio. A
razdo para isso nio nos parece dificil de explicar, tendo em vista que para um
individuo novo ¢ mais ficil constituir familia do que para outro com idade mais
avan¢ada. Ainda com relagdo a este ponto, estimamos uma regressio por efeito fixo
onde nio aparece essa varidvel.

TABELA 5
Resultados para o modelo (2): jovens
R MQO Efeito aleatorio Efeito fixo Efeito fixo
Varidveis independentes
(1 ) 3) (4)
DIVOR 0,042 0,013 0,118
(0,003) (0,355) (0,414)
DESEMP 0,187 0,190 0,178 0,184
(0,000) (0,000) (0,000) (0,000)
RENDA -0,222 -1,733 -2,717 -2,814
(0,682) (0,018) (0,001) (0,000)
PIBP -0,179 -0,060 -0,183 -0,147
(0,001) (0,490) (0,081) (0,133)
GINI -0,966 6,992 9,389 10,713
(0,749) (0,027) (0,004) (0,001)
PO -9,028 -6,163 -5,747 -6,244
(0,000) (0,000) (0,002) (0,000)
G5PIB 0,067 0,045 0,061 0,525
(0,015) (0,083) (0,025) (0,029)
CTE 9,284 12,579 17,758 17,742
(0,013) (0,008) (0,001) (0,000)
Observactes 598 598 598 624
R? 0,306 0,156 0,168 0,170
RHO 0,391 0,624 0,609
Teste de Hausman _ 248,09 _ _
(0,000)
Teste de Breusch-Pagan _ 624.02 _ _
(0,000)
VIF 3.02

Fonte:SIM/SVS/Datasus/MS.
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Outro fato que nos chama a atengio ¢ que fatores puramente econdémicos como
o desemprego ¢ a renda causam maior impacto sobre a taxa de suicidio ao grupo de
pessoas mais jovens. Uma provével razio para que isso aconteca é que no caso
brasileiro, apesar de uma melhora recente no quadro econémico, o pafs vem
experimentando um longo perfodo de estagnagio em que a taxa de crescimento da
economia ficou e ainda estd aquém daquela necessdria para absorver a populagio
jovem no mercado de trabalho, subsistindo dai um desemprego estrutural para esse
segmento populacional. Vdrios sao os motivos que podem explicar este fato. O jovem
possui menos experiéncia profissional, o que faz com que sua alocagdao no mercado de
trabalho se torne mais dificil. Sobretudo, quando existe um excesso de oferta da forga
de trabalho causada por uma recessio prolongada. Além disso, o custo de demitir um
individuo devido aos critérios impostos pela legislagio é menor, j4 que na média o
jovem tem menos tempo no emprego. Também o problema da desigualdade social se
mostrou mais incisivo para individuos jovens. Acreditamos neste caso que os motivos
estao ligados ao fato de que a “pressio social” para atingir um determinado patamar
dentro da escala social seja mais forte para esta populagiao que de modo geral.

6 COMENTARIOS FINAIS

Em relagio aos resultados obtidos a partir do estimador de efeitos fixos, podemos
fazer os seguintes comentdrios: todas as varidveis inclusas neste modelo se mostraram
estatisticamente significantes; os resultados corroboram parcialmente o que estd
colocado em Hamermesh e Soss (1974); observa-se que as varidveis representativas de
renda tém efeito negativo sobre a taxa de suicidio, contudo, nio existe indicagao de
que a incidéncia de suicidio seja positivamente correlacionada com a idade, isto ¢,
nao encontramos evidéncias estatisticas de que o suicidio tenha correlagio positiva
com a populagiao mais velha, ao contrério, a taxa de suicidio tende a aumentar entre
os individuos mais jovens.

Um ponto interessante diz respeito ao fato de que os resultados parecem
corroborar a tese de que a felicidade nao estd atrelada ao consumo absoluto, mas na
verdade ao consumo relativo do individuo. A indicagio disso ¢ que os resultados
obtidos assinalam que a desigualdade tem impacto positivo sobre o suicidio,
enquanto a pobreza mostra correlagio negativa com o suicidio.

Em relagio 4 taxa de desemprego, vale a afirmagio de que o sinal obtido para
esta varidvel corrobora o que j4 aparece em outros estudos (CHUANG ¢ HUANG,
1997, 2003; RUHM, 2000; BRAINERD, 2001; NEUMAYER, 2003), apontando a
existéncia de uma relagio positiva entre a taxa de desemprego e os casos de suicidio.
Outro fato que nos chama a atengio ¢ que fatores puramente econémicos, como o
desemprego ¢ a renda, causam maior impacto sobre a taxa de suicidio do grupo de
pessoas mais jovens da sociedade.
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