~ A Service of
’. b Leibniz-Informationszentrum

.j B I l I Wirtschaft
) o o o Leibniz Information Centre
Make YOUT PUbllCCltlonS VZSlble. h for Economics ' '

O'Brien, Rourke L.

Article
Was Amerika krank macht: Wenn der Weg zum sozialen
Aufstieg versperrt bleibt, leidet die Gesundheit

WZB-Mitteilungen: Quartalsheft fur Sozialforschung

Provided in Cooperation with:
WZB Berlin Social Science Center

Suggested Citation: O'Brien, Rourke L. (2022) : Was Amerika krank macht: Wenn der Weg zum
sozialen Aufstieg versperrt bleibt, leidet die Gesundheit, WZB-Mitteilungen: Quartalsheft fur
Sozialforschung, ISSN 2943-6613, Wissenschaftszentrum Berlin fir Sozialforschung (WZB), Berlin,
Iss. 175 (1/22), Online-Supplement,

https://bibliothek.wzb.eu/artikel/2022/f-24628.pdf

This Version is available at:
https://hdl.handle.net/10419/327741

Standard-Nutzungsbedingungen: Terms of use:

Die Dokumente auf EconStor durfen zu eigenen wissenschaftlichen Documents in EconStor may be saved and copied for your personal
Zwecken und zum Privatgebrauch gespeichert und kopiert werden. and scholarly purposes.

Sie durfen die Dokumente nicht fiir 6ffentliche oder kommerzielle You are not to copy documents for public or commercial purposes, to
Zwecke vervielféltigen, 6ffentlich ausstellen, 6ffentlich zugénglich exhibit the documents publicly, to make them publicly available on the
machen, vertreiben oder anderweitig nutzen. internet, or to distribute or otherwise use the documents in public.
Sofern die Verfasser die Dokumente unter Open-Content-Lizenzen If the documents have been made available under an Open Content
(insbesondere CC-Lizenzen) zur Verfiigung gestellt haben sollten, Licence (especially Creative Commons Licences), you may exercise
gelten abweichend von diesen Nutzungsbedingungen die in der dort further usage rights as specified in the indicated licence.

genannten Lizenz gewahrten Nutzungsrechte.

.: BY https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
Mitglied der
WWW.ECOMSTOR.EU K@M 3
. J . Leibniz-Gemeinschaft


https://www.econstor.eu/
https://www.zbw.eu/
http://www.zbw.eu/
https://bibliothek.wzb.eu/artikel/2022/f-24628.pdf%0A
https://hdl.handle.net/10419/327741
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://www.econstor.eu/
https://www.leibniz-gemeinschaft.de/

Urspriinglich erschienen unter https://www.wzb.eu/de/artikel/was-amerika-krank-

macht

Was Amerika krank macht

Wenn der Weg zum sozialen Aufstieg versperrt bleibt, leidet die
Gesundheit

Von Rourke O'Brien

Die Vereinigten Staaten befinden sich mitten in einer Gesundheitskrise der
Bevolkerung. Prognosen sagen, dass die heute geborenen Amerikaner drei Jahre frither
sterben werden als Gleichaltrige in anderen wohlhabenden Demokratien - die
Auswirkungen der Covid-19-Pandemie sind in den Berechnungen noch gar nicht
bertiicksichtigt. Dieser Riickgang der Lebenserwartung ist beispiellos und
besorgniserregend, denn die Daten zeigen auch, dass der Trend darauf zuriickzufiihren
ist, dass sich der Gesundheitszustand von Erwachsenen im erwerbsfdhigen Alter
verschlechtert. Am deutlichsten nehmen bei Mannern und Frauen in dieser
Altersgruppe die sogenannten Todesfdlle aus Verzweiflung zu, also
Drogeniiberdosierung, Alkoholvergiftung und Selbstmord.

Sinkende wirtschaftliche Moglichkeiten eine der Hauptursachen

Wie ldsst sich diese dramatische Entwicklung der Gesundheit der amerikanischen
Bevolkerung erkldaren? Eine schnell wachsende Zahl von Forschungsergebnissen weist
darauf hin, dass sinkende wirtschaftliche Méglichkeiten eine der Hauptursachen sind.
Natiirlich untersuchen Sozialwissenschaftler*innen seit Langem die Beziehung
zwischen Gesundheit und Wirtschaft. Wir wissen zum Beispiel, dass sich Arbeitslosigkeit
negativ auf die individuelle Gesundheit und das Wohlbefinden auswirkt. Meine Kollegen
und ich sind jedoch der Meinung, dass wir ernsthaft untersuchen miissen, wie der
Zusammenbruch wirtschaftlicher Moéglichkeiten die Amerikaner krank macht.

Dies hat sich unser Opportunity for Health-Forschungslabor zur Aufgabe gemacht, das
von meinem Kollegen Atheendar Venkataramani an der Universitdt von Pennsylvania
geleitet wird. Unser Ziel ist es, Erkenntnisse aus den Sozialwissenschaften zu biindeln,
um besser zu verstehen, wie sich die Chancenverteilung innerhalb einer Gesellschaft
auf das individuelle Gesundheitsverhalten und den Gesundheitszustand der
Bevolkerung auswirkt. Besonders wichtig ist es, die 6ffentlichen MaBnahmen und
institutionellen Praktiken zu identifizieren, die einen Unterschied machen.

Was verstehen wir unter Chancen? In unserer Forschung operationalisieren wir diese
Idee auf verschiedene Weise. Ein MaB fiir Chancen in einer Gesellschaft ist das AusmaB
der wirtschaftlichen Aufwdrtsmobilitat, das dariiber Auskunft gibt, wie Kinder aus
einkommensschwachen Familien in der Lage sind, als Erwachsene auf der
Einkommensleiter aufzusteigen. Jiingste Schatzungen auf der Grundlage von
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Steuerdaten zeigen, dass der Anteil der Amerikaner*innen, die den ,amerikanischen
Traum" verwirklichen und die es besser haben als ihre Eltern, im Laufe der Zeit stetig
abnimmt. Die neuen Daten unterstreichen auch, dass die Chancen, sozial aufzusteigen,
vom Wohnort abhdngen.

In einer Studie haben wir beispielsweise festgestellt, dass die Sterblichkeit im
erwerbsfdhigen Alter in Teilen des Landes, die durch ein geringes MaB an Chancen
gekennzeichnet sind, starker anstieg. Dies stimmt mit Analysen von Umfragedaten
lberein, die zeigen, dass Menschen, die in Gegenden mit mehr Moglichkeiten leben,
gestinder sind und seltener Alkohol oder Drogen konsumieren als vergleichbare
Gleichaltrige in Gegenden mit weniger Moglichkeiten. Das Erwachsenwerden in einem
Gebiet mit geringeren Chancen scheint die Hoffnung auf die Zukunft zu triiben und den
Anreiz zu verringern, in Humankapital, einschlieBlich Gesundheit, zu investieren.

Wir konnen auch die gesundheitlichen Folgen der sinkenden Chancen untersuchen, die
sich aus Verdnderungen in der Wirtschaft ergeben. Vor allem die Deindustrialisierung
hat die wirtschaftlichen Méglichkeiten in den Vereinigten Staaten grundlegend
verdndert. Man bedenke, dass 1980 fast jeder vierte Arbeitnehmer in den USA in einer
giiterproduzierenden Branche beschadftigt war, wahrend es heute nur noch jeder zehnte
ist. Aber es geht nicht nur um den Verlust von Arbeitspldatzen, sondern auch um den
Verlust von Arbeitspldtzen, die gut bezahlt und oft mit Sozialleistungen wie Renten-
und Krankenversicherungsschutz verbunden waren. Fiir amerikanische
Arbeitnehmer*innen ohne Hochschulabschluss wurde mit dem Zusammenbruch des
verarbeitenden Gewerbes ein Weg zum Aufstieg in die sichere Mittelschicht
abgeschnitten. Der Zusammenbruch hat nicht nur die Arbeitnehmer*innen und ihre
Familien, sondern auch ganze Gemeinden in Mitleidenschaft gezogen, da viele Stadte
und Gemeinden ihren groften und manchmal einzigen groBen Arbeitgeber verloren
haben. Wenn Arbeitspldtze verschwinden, wirkt sich das auf die Gesundheit der
gesamten Gemeinschaft aus. In einer Studie haben wir gezeigt, dass die SchlieBung von
Automobilmontagewerken zu einem kausalen Anstieg der Sterblichkeit durch
Opioidiiberdosierungen in der nahegelegenen Region fiihrte.

Und es sind nicht nur akute Schocks wie WerksschlieBungen, die sich auf die
Gesundheit auswirken. Ein Grund fiir den Verlust von Arbeitspldtzen im verarbeitenden
Gewerbe in den USA ist die zunehmende Automatisierung, insbesondere der Einsatz von
Industrierobotern, die menschliche Arbeitskrafte verdrangen. Frithere Untersuchungen
ergaben, dass der verstarkte Einsatz von Industrierobotern in den 1990er- und 2000er-
Jahren zum Verlust von mehr als 700.000 Arbeitspldtzen fiihrte. Diejenigen, die das
Gliick hatten, ihren Arbeitsplatz zu behalten, mussten dennoch einen Riickgang ihrer
Reallshne hinnehmen.

Unsere Untersuchung zu den Folgen der Automatisierung fiir die Gesundheit der
Bevolkerung zeigt: der verstdrkte Einsatz von Industrierobotern hat einen Anstieg der

Sterblichkeit unter Menschen im erwerbsfdahigen Alter zur Folge, was zum groBen Teil
auf Verzweiflungstodesfille, insbesondere Todesfille durch Uberdosis, zuriickzufiihren
ist. Bemerkenswert ist, dass die Stdarke dieser Beziehung je nach politischem Kontext
variiert.
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So erhoht die Automatisierung die Sterblichkeit in Staaten mit einer groBziigigeren
Einkommenssicherungspolitik weniger stark. Gleichzeitig haben wir festgestellt, dass
die Automatisierung die Sterblichkeit in Staaten mit sogenannten ,Right-to-Work"-
Gesetzen,die eine gewerkschaftliche Organisierung verhindern, starker erhoht. Dies
unterstreicht, warum politische MaBnahmen wichtig sind, insbesondere
arbeitsmarktpolitische MaBnahmen, die Chancen verbessern, indem sie die Anzahl, Art
und Qualitdt der Arbeitspldtze erhdhen, sowie ein soziales Sicherheitsnetz, das
Haushalten hilft, mit wirtschaftlicher Prekaritdat umzugehen.

Doch nicht nur die Sozial- und Arbeitsmarktpolitik macht einen Unterschied. Ein
wichtiges Ziel unseres Forschungsprogramms ist es, die gesundheitlichen Folgen von
MaBnahmen zu dokumentieren, die sich auf die Chancen auswirken. So haben
beispielsweise in den letzten Jahren mehrere US-Bundesstaaten FordermaBnahmen bei
der Hochschulzulassung verboten, in dessen Folge sich die Zulassungschancen von
Studierenden ethnischer Minderheiten verringert haben. Wir fanden heraus, dass diese
Anderung zu einem kausalen Anstieg des Alkoholkonsums und des Rauchens bei
Schiiler*innen ethnischer Minderheiten gefiihrt hat, dagegen ohne Auswirkungen auf
weiBe Schiiler*innen blieb. Am beunruhigendsten ist vielleicht, dass diese erhdhten
Raucherquoten bis zum Alter von 30 Jahren bestehen bleiben. Eine Anderung der
Politik, die jungen Menschen Hoffnungen auf die Zukunft nimmt, wirkt sich auf das
Gesundheitsverhalten im gesamten Lebensverlauf aus.

Eine Politik, die Chancen fordert, fordert auch die Gesundheit

Die gute Nachricht: So wie sich politische Manahmen, die Chancen verringern, negativ
auf die Gesundheit auswirken konnen, konnen Manahmen, die Lebenschancen
erhohen, die Gesundheit verbessern. Nehmen wir das Deferred Action for Childhood
Arrivals-Programm, eingefiihrt in der Obama-Ara, das die Abschiebung von Menschen
ohne Papiere, die als Kinder in die USA eingereist sind, verhindert. Diese Politik hatte
tiefgreifende Auswirkungen auf die Chancen dieser jungen Menschen und ermdoglichte
es ihnen, aus dem Schatten zu treten, um Arbeit und Bildung zu verfolgen. Wir haben
festgestellt, dass dies auch messbare, positive Auswirkungen auf die Gesundheit hatte;
ein Ergebnis, das von anderen Forschungsteams, die andere Daten und Messgrof3en
verwendeten, bestdtigt wurde. Eine Politik, die Chancen fordert, férdert auch die
Gesundheit.

Natiirlich ist es wichtig zu betonen, dass diese Beziehung in beide Richtungen geht. Das
heif3t: Nicht nur die Chancen beeinflussen die Gesundheit, sondern auch die Gesundheit
beeinflusst die Chancen. In anderen Arbeiten haben wir festgestellt, dass Kinder,
deren Miitter in der Schwangerschaft staatlich krankenversichert waren, im
Erwachsenenalter eine hohere Aufstiegsmobilitdt aufwiesen. Gleichzeitig stellen wir
fest, dass Kohorten, die wahrend der vorgeburtlichen Zeit einer hheren
Luftverschmutzung ausgesetzt waren, im Erwachsenenalter eine geringere
Aufwiartsmobilitdt aufweisen, ebenso wie Kohorten mit einer hoheren Inzidenz von
untergewichtigen Geburten. Diese Studien spiegeln eine umfangreiche Literatur wider,
die einen positiven Zusammenhang zwischen der individuellen Gesundheit und den
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wirtschaftlichen Ergebnissen feststellt. Und sie legen nahe, dass eine Investition in die
Gesundheit der Amerikaner auch eine Investition in Chancen ist.

Wir argumentieren, dass die Gesundheitskrise der amerikanischen Bevolkerung sowohl
Ursache als auch Folge des schwindenden amerikanischen Traums ist. Diese Diagnose ist
zwar deprimierend, bietet aber auch Hoffnung - und einen Plan zum Handeln.
Zundchst miissen wir das Problem ganzheitlich angehen und erkennen, dass
Chancenpolitik und Einkommensférderung auch Gesundheitspolitik ist und umgekehrt,
dass Investitionen in die Gesundheit der Bevolkerung auch dazu dienen, prekare
Lebensverhdltnisse zu verringern und die Aufwdrtsmobilitdt zu fordern. Dariiber hinaus
motiviert diese Forschung dazu, Gesundheitsergebnisse in wirtschaftspolitische Kosten-
Nutzen-Analysen und wirtschaftliche Ergebnisse in Analysen von
Gesundheitsinvestitionen einzubeziehen. Unsere Ergebnisse unterstreichen auch die
Notwendigkeit, ortsbezogene Investitionen zu tatigen - in Bildung, Arbeitsplatze,
Infrastruktur und Gesundheitsversorgung -, die auf die am stdarksten betroffenen
Gemeinden ausgerichtet sind, die in einer Abwartsspirale aus wenigen Arbeitspldtzen,
geringeren Steuereinnahmen und Staatsausgaben sowie einer sich verschlechternden
Gesundheit stecken. Die Wiederbelebung des amerikanischen Traums ist der einzige
Weg, um die Gesundheitskrise der amerikanischen Bevolkerung zu beenden.

Der Text steht unter der Creative-Commons-Lizenz Namensnennung
4.0 International (CC BY 4.0: https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).
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