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SINOPSE

Este estudo tem como objetivo geral analisar a prevaléncia de inseguranca alimentar
e nutricional (IAN) na populagao brasileira, diferenciando sua incidéncia entre os
ambientes urbanos e rurais. Para isso, utilizou-se um modelo logit multinomial com
dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD Continua) de
2023. Identificou-se que fatores como escolaridade do chefe do domicilio e renda per
capita influenciam positivamente a condi¢ao alimentar da populagao, enquanto lares
monoparentais chefiados por mulheres e com mais criancas residentes enfrentam
niveis maiores de IAN. Observou-se ainda que a cor branca esta associada a menor
probabilidade de IAN, refletindo disparidades étnicas na sociedade brasileira. Ao separar
as estimacdes e controla-las por condi¢cao de domicilio e caracteristicas da pessoa de
referéncia, a IAN no meio rural, sobretudo em sua forma mais severa, apresenta-se, em
termos médios, mais branda comparativamente ao ocorrido nas areas urbanas. Diante
disso, destaca-se a necessidade de politicas publicas multifacetadas, que integrem
producao e distribuicao de alimentos com acdes de estimulo a escolaridade, inclusao
produtiva, protecao a infancia e mitigagao das disparidades regionais, promovendo
uma abordagem mais abrangente para a seguranga alimentar e nutricional no Brasil.

Palavras-chave: inseguranca alimentar e nutricional; politicas publicas; desigualdades sociais.

ABSTRACT

The general objective of this study is to analyze the prevalence of food and nutritional
insecurity (FNI) in the Brazilian population, differentiating its incidence between
urban and rural environments. To this end, a multinomial logit model was used with
data from the Continuous National Household Sample Survey (PNAD Continua) of
2023. It was identified that factors such as education of the head of the household,
and per capita income positively influence the population's food condition, while
single-parent households headed by women and with more children face higher levels
of FNI. It was also observed that white skin color is associated with a lower probability of
FNI, reflecting ethnic disparities in Brazilian society. By separating the estimates and
controlling for household status and characteristics of the reference person, FNI in
rural areas, especially in its most severe form, is, on average, milder compared to that
occurring in urban areas. Given the above, the need for multifaceted public policies
that integrate food production and distribution with actions to stimulate schooling,
productive inclusion, protection of children and mitigation of regional disparities is
highlighted, promoting a more comprehensive approach to food and nutritional security
in Brazil.

Keywords: food and nutricional insecurity; public policy; social inequalities.
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1 INTRODUGAO

Desde meados da década de 1960, a questdao da seguranga alimentar e nutricional
(SAN) tem sido amplamente discutida em diversos féruns internacionais. Um marco
importante desse debate foi a Cupula Mundial da Alimentagao de 1996, realizada em
Roma, na Italia. Na ocasiao, 186 paises, incluindo o Brasil, comprometeram-se a envidar
esforgos para erradicar a fome no mundo até 2015 (Silva, 2014). A partir de entao,
novos eventos e planos vém sendo colocados em pratica, sem que o problema real da
fome fosse, de fato, resolvido.

No caso especifico do Brasil, apesar de ser reconhecido como um dos polos
mundiais de produgao agricola, situando-se entre os dez paises com a maior area
cultivada do planeta (Miranda, 2018), a questao da fome perdura como realidade
inquietante para uma parcela significativa da populagao. Isso ocorre devido a alta
proporcao de domicilios vivendo sem acesso a alimentos em quantidade e qualidade
suficientes para o atendimento das necessidades nutricionais dos individuos residentes
(FAQ, 1996; Domene et al., 2023).

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), apds queda
acentuada da condic¢ao de inseguranca alimentar e nutricional (IAN) no pais entre 2004
e 2013, o que se observou nos anos seguintes foi uma inflexdo desse processo, de
modo que a condi¢ao de vulnerabilidade alimentar voltou a crescer em todo o territério
nacional, principalmente nas regides Norte e Nordeste. A piora desses indicadores foi
ainda maior no contexto da pandemia de covid-19, a partir do inicio de 2020 (Curralero
e Alves, 2024; Ipea, 2022; Mattos, Guerin e Cate, 2023)."

Em vista disso, a comunidade cientifica tem produzido diversas pesquisas em
busca de respostas para essa problematica, no intuito de informar a sociedade sobre
os efeitos perversos da nutrigdo inadequada (Morais et al., 2024; Pérez-Escamilla e
Segall-Corréa, 2008; Fraga e Varela, 2012; Tavares e Lima, 2021). Entre os estudos
recentes, ha aqueles que alertam sobre a relagao inversa entre a condigao de IAN
com a disponibilidade de recursos econémicos dos envolvidos, o que reforga o risco
de vulnerabilidade incidente sobre as familias em condi¢ao de baixa renda, sobretudo
aquelas com maior quantidade de individuos no domicilio (Costa et al., 2014; Mondini
etal, 2011; Hoffmann, 1995). Quanto a distribuicdo domiciliar da populagéo, ha diver-
géncias: alguns estudos mostram maior caréncia alimentar nas areas rurais do pais

1. Sobre a¢des emergenciais tomadas nos estados brasileiros para mitigar os efeitos da pandemia sobre
a distribuicdo e o0 acesso a alimentos, conferir Valadares et al. (2022).
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(Mondini et al., 2011; Segall-Corréa et al., 2008; Vianna e Segall-Corréa, 2008; Hoffmann
e Kageyama, 2007; Hoffmann, 1998), enquanto outros corroboram que residir em
areas rurais pode ser mais favoravel a seguranca alimentar (Costa et al., 2014; Jesus e
Hoffmann, 2024).

Segundo Hoffman (1998), nas areas rurais os rendimentos podem estar subes-
timados, pois nao levam em conta o valor da producao para autoconsumo. Sendo
assim, o recurso financeiro ndo é a unica forma de acesso ao alimento, como ocorre
em domicilios de agricultura familiar (Grisa, Schneider e Conterato, 2014; Mondini et al.,
2011; Morais et al., 2024; Segall-Corréa e Marin-Leon, 2009; Sampaio et al., 2006; Silva, 2015).
Também é comum no meio rural a existéncia de lagos de amizade, vizinhanga e compadrio
associados a partilha e a troca entre os moradores, o que favorece o atendimento as
demandas alimentares das familias, mesmo quando os dados de renda sao baixos
(Hoffmann, 2008; Sabourin, 2009; Vianna e Segall-Corréa, 2008; Yuyama et al., 2007).

As evidéncias disponiveis sao importantes, mas ndao sanam todas as duvidas que
pairam sobre essa drea de pesquisa, especialmente porque, apesar de haver um esforco
coletivo para minimizar a IAN (governo, sociedade civil, organismos internacionais
etc.), ainda assim os problemas persistem. Dada sua dificil medicdo, torna-se neces-
sario intensificar esforgos em busca de novas compreensdes sobre essa problematica
sociodemografica, com vistas a subsidiar o campo das politicas publicas e qualificar
acoes de enfrentamento.

Diante do exposto, este estudo tem como objetivo geral analisar a prevaléncia da
condicao de IAN das familias brasileiras, diferenciando-a para os ambientes domiciliares
urbanos e rurais. O escopo da investigacao permite elencar os seguintes objetivos
especificos: i) apresentar fatos estilizados sobre a IAN no pais; ii) diferenciar a condicao
de IAN por caracteristicas individuais observaveis (cor, sexo, idade e anos de estudo) e
domiciliares (nUmero de criancas e de adultos, renda per capita, regido); e iii) distinguir
a IAN por niveis de gravidade (leve, moderada, severa) no territério nacional, analisando
diferencas de significancia estatistica e a magnitude dos parametros determinantes
entre domicilios rurais e urbanos.

A escolha da tematica se justifica em funcao da necessidade de atualizar conhe-
cimentos sobre a realidade alimentar e nutricional da populacéao brasileira. A condi¢cao
de vulnerabilidade alimentar esta associada a diversos impactos negativos no desen-
volvimento humano, afetando o cognitivo e o potencial fisico das pessoas, o que pode
fomentar o préprio ciclo de pobreza ao dificultar a ascensao social e econémica de
individuos e comunidades afetadas. Nesse sentido, a problematizagdo dos dados, com
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base no instrumental estatistico do modelo logit multinomial, visa auxiliar na orienta-
¢ao de agbes governamentais voltadas a garantia do direito humano a alimentagao
adequada, que envolvem tanto a assisténcia alimentar a familias em situagdes mais
vulneraveis quanto o estimulo a produgao por parte do publico da agricultura familiar
em toda a extensao territorial do pais.

Além desta introducao, o texto esta estruturado em outras quatro se¢des. A se¢ao 2
apresenta fatos estilizados sobre a realidade brasileira quanto ao objeto de pesquisa. Na
sec¢ao 3, discutem-se a metodologia e a base de dados utilizada, com foco na modelagem
economeétrica, na origem, no tratamento dos dados e na selegao das variaveis de controle.
Em sequéncia, apresentam-se os principais resultados e discussdes desta investigagao.
Finalmente, a se¢do 5 contempla as conclusdes indispensaveis quanto ao fenédmeno da
IAN no Brasil, além de expressar as limitagdes e propostas de pesquisas futuras.

2 SEGURANCA ALIMENTAR: FATOS ESTILIZADOS

A garantia da SAN afeta ndo apenas o bem-estar das populagdes, mas esta também
intrinsecamente ligada a outras questdes nacionais estratégicas, como pobreza, saude
publica, desenvolvimento econdmico e sustentabilidade ambiental. Por isso, o acesso
a alimentos nutritivos e seguros € um dos desafios mais prementes do século XXI,
especialmente diante de fendbmenos como mudangas climaticas, conflitos, instabilidades
politicas e pandemias que podem agravar ainda mais a situagao de insegurancga
alimentar em todo o mundo.

A Organizacao das Nagdes Unidas (ONU), desde suas origens, no inicio do século XX,
reconhece a necessidade de adotar medidas globais para preservar a vida saudavel.
Partindo dessa perspectiva, surgiram agendas importantes, como a dos Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio (ODMs), cujas propostas contém expressdes como “acabar
com a fome e a miséria” e “promover educacao bdsica de qualidade para todos”,
elementos associados a seguranca alimentar (Costa et al., 2014; Hoffmann, 1995).
Esses objetivos foram concebidos em 2000, durante a Cupula do Milénio da ONU, com
a participagao de 191 nagdes. Os ODMs serviram como base para impulsionar estudos
em diversas areas do desenvolvimento. Recentemente, em 2015, esses objetivos foram
aprimorados com o langamento dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS),
que contemplam 169 metas distribuidas em dezessete objetivos a serem atingidos
até 2030. Estes abrangem desafios a serem enfrentados, como a fome, a pobreza,
o analfabetismo, a desnutricao, a improdutividade, os riscos climaticos, entre outros
(Curralero e Alves, 2024; Fontolan et al., 2022).
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Nesse cenario, a promogao da SAN se encontra no centro do debate sobre o desen-
volvimento sustentavel e a qualidade de vida da populagdao mundial. Ela é tida como
condicao a ser alcangada para que todas as pessoas possam ter acesso fisico, social
e econdmico a alimentagao em quantidade suficiente, segura e nutritiva (FAO, 1996).

Estudos recentes destacam que a nutricdo inadequada pode causar diversas
complicacdes para a saude humana, comprometendo a capacidade cognitiva da popu-
lagao, sobretudo por afetar fungdes como linguagem, memaria e raciocinio dedutivo,
resultando em um desempenho escolar inferior (Fraga e Varela, 2012; Tavares e Lima,
2021). Também h4 indicios de que a condigdo alimentar inadequada esta associada
ao aumento de depressao, ansiedade e estresse, queda da percepgao de qualidade de
vida, saude fisica e bem-estar geral, elevagao de riscos cardiometabdlicos, entre outros
fatores (Garcia, 2023; Rocha, 2016).

A avaliagao da condi¢ao de SAN pode ser feita tanto de uma perspectiva objetiva
quanto subjetiva, como apontam Pérez-Escamilla e Segall-Corréa (2008). Quando se utili-
zam métodos objetivos, a avaliagao inclui medidas antropométricas, como altura, peso e
circunferéncia da cintura, além de métodos que definem um nivel apropriado de calorias
consumidas. Por sua vez, a mensuragao subjetiva é realizada por meio da percepgao
dos individuos sobre a seguranga alimentar em seus domicilios. Por isso, ambas as
abordagens sdo importantes para uma compreensao abrangente da condi¢do alimentar
das familias, pois combinam dados concretos com a experiéncia vivida pelas pessoas.

No Brasil, algumas pesquisas domiciliares a partir de 2004 buscaram verificar
as condicoes alimentares dos domicilios em diferentes contextos nacionais para
classifica-los de acordo com o grau de segurancga ou inseguranca alimentar. Para isso,
utilizou-se como instrumento de classificacdao a Escala Brasileira de Inseguranca
Alimentar (Ebia), definida de acordo com as respostas da pessoa de referéncia no
domicilio a quatorze perguntas sobre a percepgao dos moradores quanto a sua
condicao alimentar.?

Apds a primeira medigao nacional realizada em 2004, outras duas surgiram em
2009 e 2013, indicando queda relevante de domicilios em condi¢ao de IAN no pais.
No entanto, apés uma década sem realizacao de nova pesquisa, o suplemento da Pesquisa

2. Jesus e Hoffmann (2024, p. 3) ressaltam que a Ebia avalia, essencialmente, a seguranga alimentar
(food security) no sentido de “acesso aos alimentos”, e ndo da seguranga dos alimentos (food safety)
propriamente dita, isto é, sua qualidade nutricional ou se eles estdo sendo produzidos de maneira
sustentavel, conforme exigido pela Lei n® 11.346/2006, que criou o Sistema Nacional de Segurancga
Alimentar e Nutricional (Sisan).

9
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Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD Continua) de 2023, realizada
pelo IBGE, relata a piora dos indicadores em ambito nacional, o que expde a necessi-
dade premente de enfrentamento dessa situagao por meio da busca de uma trajetoria
de reducdo da IAN (Curralero e Alves, 2024; Hoffmann, 2021; Jesus e Hoffmann, 2024).

Os graficos 1 e 2 demonstram a variagdo desses indicadores obtidos pelas
pesquisas domiciliares, considerando as quatro condigées previstas na Ebia. Os dados
de 2023 indicam que 27,6% dos lares brasileiros (o que representa 21,3 milhdes de
domicilios) apresentam algum grau de IAN, contra 22,6% em 2013. Em linhas gerais,
observou-se no Brasil que a proporgao de domicilios, de acordo com o grau de intensi-
dade da IAN, foi de: 18,2% leve, 5,3% moderada e 4,1% grave, conforme demonstrado no
grafico 2. Este ultimo, em termos numéricos, corresponde a pouco mais de 3,2 milhdes
de lares que passaram por severa privacao quantitativa de alimentos. Vale ressaltar
ainda que, além da privacéo, a composi¢ao alimentar também é um elemento impor-
tante na condicao de seguranca alimentar da populagao, principalmente quando se
baseia, em grande medida, em produtos de baixo valor nutricional, como os chamados
alimentos ultraprocessados, com altos teores de acucar e sédio (Costa et al., 2021;
2023; Henriques et al., 2025; Louzada et al., 2023; Silva et al., 2023).

GRAFICO 1
Brasil: indicadores de seguranga e insegurancga alimentar (2004, 2009, 2013 e 2023)
(Em %)

90 —

80 — 77,4

2004 2009 2013 2023

BMSAN MIANleve M IAN moderada M IAN severa

Fonte: PNAD Continua/IBGE.

Elaboragcao dos autores.

Obs.: SAN: ter acesso regular e permanente aos alimentos e em quantidade suficiente; IAN
leve: certa preocupacao e incerteza em nao ter o alimento de qualidade e em quantidade
suficiente no futuro préximo; IAN moderada: redugdo do consumo de alimentos
(mudanca no perfil da alimentagao), e/ou possivel falta de qualquer alimento em alguns
momentos; e IAN severa: reducdo do consumo de alimentos (alta mudanga no perfil
da alimentacgdo), casos de falta de qualquer alimento (privagdo) e situagdo de fome.
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GRAFICO 2
Brasil: proporgao de domicilios na condigao de IAN por area de domicilio (2023)
(Em %)

80 —
72,4 734

70 —
60 —
50 —|
40
30
20 — 18,2 17,7

10 —

SAN IAN leve IAN moderada IAN severa

M Todos M Urbano M Rural

Fonte: PNAD Continua/IBGE, 2023.
Elaboragao dos autores.

Estudos recentes indicam correlagao significativa entre nivel educacional do
responsavel pelo domicilio e grau de IAN. Santos e Silva (2020) investigaram os
determinantes da insegurancga alimentar em domicilios brasileiros com criangas e
adolescentes usando dados de 2013. Segundo os autores, a chance de apresentar IAN
grave é maior para pessoas com nivel menor de escolaridade, menor poder aquisitivo
e que trabalham na informalidade. Aires et al. (2012) também encontraram associagéo
da IAN com menor escolaridade do chefe de familia e maior nimero de individuos no
domicilio. Bezerra, Olinda e Pedraza (2017) evidenciaram, a partir de um compilado de
varias pesquisas, que quanto menor a renda familiar per capita, maior a incidéncia e
a intensidade da IAN. Jesus e Hoffmann (2024) demonstraram que a situacdo de IAN
no Brasil é bastante condicionada pela renda domiciliar disponivel, mas esse nao é
um fator exclusivo, sobretudo quando se observa seu efeito com outros fatores, como
grau de escolaridade da pessoa de referéncia, presenga de conjuge e o fato de residir
em domicilios rurais. Por sua vez, Mondini et al. (2011) encontraram associacgao da
IAN com domicilios chefiados por mulheres e entre residentes pretos e pardos, além
de identificarem relagdes inversas para escolaridade, renda domiciliar e idade do chefe
do domicilio. Ha ainda estudos que enfatizam a atuagao do Estado no fornecimento de
servigos publicos basicos, como agua, energia elétrica, saneamento etc., como deter-
minante relevante da seguranca ou inseguranca alimentar (Hoffmann, 2008; Bezerra,
Olinda e Pedraza, 2017).
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Em uma visualizagao preliminar, os dados divulgados em 2023 corroboram com o
exposto na literatura. De acordo com o grafico 3, lares com chefes de domicilio mais
escolarizados, definidos como aqueles com quatorze anos ou mais de estudo, possuem
menores percentuais de IAN moderada e grave. Isso sinaliza que niveis mais altos de
escolaridade aumentam significativamente as chances de obter um emprego com
melhor remuneragao e minimizam as condi¢des de IAN. Essa relagao pode ser atri-
buida, em parte, a maior capacidade desses individuos de acessar recursos financeiros
e informacgdes sobre alimentagao saudavel, o que contribui para o acesso e a melhor
tomada de decisGes em relagdo a compra e ao preparo de alimentos.

GRAFICO 3

Brasil: propor¢ao de domicilios por condi¢ao da Ebia, por nivel educacional da
pessoa de referéncia do domicilio (2023)

(Em %)

45 —

40,6

Sem instrucao De 1 a4 anos De 5a9anos De 10 a 13 anos 14 anos ou mais
de estudo de estudo de estudo de estudo

B SAN M IAN leve M IAN moderada M IAN severa

Fonte: PNAD Continua/IBGE, 2023.
Elaboragao dos autores.

Destaca-se, porém, que a condi¢ao de IAN nao apresenta distribuicao geografica
uniforme no pais. O Norte e o Nordeste enfrentam desafios adicionais nesse aspecto,
com taxas mais elevadas e intensidade mais severa em comparagao com as demais
regides, como demonstra o grafico 4. Os estados que conseguem alcancar maiores
percentuais de domicilios reconhecidos na condi¢gao de segurancga alimentar sao
Santa Catarina (88,9%), Parand (82,2%) e Rio Grande do Sul (81,3%). Em contraste, os
estados com os menores percentuais de seguranca alimentar sdo Sergipe (50,9%) e
Para (52,3%). Essa disparidade geografica pode ser atribuida a uma série de fatores,
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incluindo desigualdades socioecondémicas, acesso limitado a servigos publicos e
infraestrutura inadequada.®

GRAFICO 4
Brasil: proporgao de domicilios por condigao da Ebia, por regiao (2023)
(Em %)

90 —

83,4

Norte Nordeste Sudeste Sul Centro-Oeste
M SAN MIANleve M IAN moderada  HIAN severa

Fonte: PNAD Continua/IBGE, 2023.
Elaboracao dos autores.

Devido a diversidade de contextos a serem enfrentados, a atengao para com a
segurancga alimentar no Brasil tem ganhado destaque nas agendas politicas e sociais,
sobretudo a partir do inicio dos anos 2000, quando o governo federal langou o Programa
Fome Zero como estratégia de intervencgéao diversificada no territério nacional (Beghin,
2022; Silva, 2014). Desde entdo, uma série de agdes foram criadas ou potencializadas
para garantir o acesso da populagao a alimentacao, tais como o Programa de Aquisicao
de Alimentos (PAA), o Programa Bolsa Familia, o Programa Nacional de Alimentagéo
Escolar (PNAE), entre outros (Cotta e Machado, 2013; Elias et al., 2024; Sambuichi
e Silva, 2023; Silva e Ciriaco, 2024, Silva et al., 2023). Tais programas tém desem-
penhado papéis relevantes na reducao da inseguranga alimentar e na promogao da
inclusdo social, proporcionando as populagées em situagao de vulnerabilidade social
maior capacidade de acesso aos alimentos. Contudo, ha evidéncias de retragado ou
mesmo descontinuidades em algumas dessas acdes desde o inicio do Plano Plurianual
(2016-2019), o que, juntamente com outros fatores conjunturais (crise econdémica em
2015 e 2016, seguida de semiestagnacgéo entre 2017 e 2019, e pandemia de covid-19

3. Os numeros da escala Ebia por estado brasileiro podem ser conferidos na tabela A.1, exposta no
apéndice ao final do texto.
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em 2020), contribuiram para a elevacao da incidéncia de IAN em 2023, conforme
mostrado no grafico 1, langando novas luzes ao problema no Brasil.*

Em suma, a tematica alimentar e nutricional, em fungao de seu carater multifacetado,
exige abordagens integradas e colaborativas que considerem aspectos econémicos,
sociais, culturais e ambientais. O enfrentamento eficaz desse desafio requer o envol-
vimento de diversos atores, incluindo governos, organizacdes da sociedade civil, setor
privado e comunidades locais, em esforgo conjunto para garantir o direito humano a
alimentacédo adequada. Nesse sentido, para possibilitar uma incidéncia programatica
mais qualificada, a disponibilidade e o tratamento de informacgdes sado essenciais.

3 REFERENCIAL ANALITICO E VARIAVEIS

A literatura sobre a tematica em discussao é abrangente em termos da analise de
fatores determinantes. Em linhas gerais, conforme adiantado na se¢ao 2, menor renda
familiar e menor escolaridade do chefe de familia aumentam a probabilidade de os
domicilios se enquadrarem na condi¢ao de IAN.5 Além disso, uma maior quantidade
de pessoas no domicilio, domicilios situados na area rural e chefiados por mulheres
também potencializam a IAN.®

Para este estudo, de carater explicativo (tipo ex-post facto), a metodologia foi estru-
turada com o intuito de analisar a prevaléncia de inseguranca alimentar em domicilios
brasileiros, diferenciando-a de acordo com os ambientes urbanos e rurais. A base de
dados advém da PNAD Continua e restringiu-se a 2023. A escolha simultanea por esse
ano e por essa base deve-se a existéncia de um suplemento especial sobre segurancga
alimentar com uma gama de informacdes sobre a populagéo brasileira, fornecidas no
portal do IBGE.

4. Sobre esse assunto, conferir, por exemplo, Curralero e Alves (2024) e Ipea (2020; 2022; 2023).

5. Sobre esses fatores, conferir, respectivamente: Bezerra, Olinda e Pedraza (2017); Figueroa et al.
(2013); Guerra et al. (2013); Mondini et al. (2011); Pimentel et al. (2009); Panigassi et al. (2008); Vianna e
Segall-Corréa (2008); e Aires et al. (2012); Guerra et al. (2013; Mondini et al. (2011); Pimentel et al. (2009);
Panigassi et al. (2008); Salles-Costa et al. (2008).

6. A respeito desses outros fatores, conferir, na ordem: Aires et al. (2012); Anschau, Matsuo e
Segall-Corréa (2012); Bezerra, Olinda e Pedraza (2017); Pimentel et al. (2009); e Kac et al. (2012a); Kac
et al. (2012b); Vianna e Segall-Corréa (2008); e Coleman-Jensen, Gregory e Singh (2014); Costa et al.
(2014); Facchini et al. (2014); Lopes et al. (2013); Anschau, Matsuo e Segall-Corréa (2012); Panigassi
et al. (2008); Hofmann (2008); Pereira et al. (2006).
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Consideraram-se os diversos niveis que a percep¢ao da seguranga alimentar pode
assumir, de acordo com os graus de severidade. Por isso, aplicou-se o0 modelo logit
multinominal, que é adequado aos casos em que a variavel de resposta é qualitativa,
com J possiveis categorias. Ressalta-se que nao houve ordenamento pré-definido
(Powers e Xie, 2000), isto é, ndo houve vantagem alocativa entre as J categorias.
0 modelo aplicado incorpora quatro categorias exaustivas e mutuamente exclusivas,
de modo que as quatro probabilidades para uma mesma pessoa sempre somam 1.
Logo, as possibilidades de escolhas sao descritas como:

0, se Seguranca alimentar

1, se Inseguranca leve (1)
2, se Inseguranca moderada

3, se Inseguranca grave

Ji = Percepgao de Seguranca i =

A variavel dependente assume valores ordenados de 0 a 3. Para este estudo, optou-se

por deixar como base a categoria seguranca alimentar (Percepg¢io de Seguranga i = 0).

A estrutura geral do modelo é fundamentada nas analises das probabilidades, em que a
especificagao do modelo é definida por:

eBiXj

Pj = Prob(Percepgio de Seguranca i = j) = TP’
k=0€

j=012,3, (2

Em que P, é a probabilidade do evento j ocorrer; Percepgdo de Seguranga i é a
variavel aleatdria que indica a escolha sobre a percepgao da seguranga alimentar feita pelo
individuo 7; X é a matriz de caracteristicas dos individuos, e 3 é o vetor de parametros
a ser estimado. Para Greene (2000), as equagdes estimadas sdo provenientes de um
conjunto de probabilidades para as j escolhas (categorias) dos individuos, dadas as
suas caracteristicas X observadas, especificadas no quadro 1. Cabe ainda destacar a
necessidade de remocéao da indeterminagao do modelo por meio de uma normalizagéao
na qual uma das variaveis alternativas é definida como base, representada pela
seguranga alimentar (J=0).

eBiXj

—%x.
1+Z{(=1e3 KX

Pj = Prob(Percepgio de Segurancai = 0) = j=1,234 (3)

Para fazer a interpretagao do logit multinomial, usa-se a razao de risco relativo (RRR),
definida da seguinte maneira:

Prob(Percepcio de Seguranca =j/x+1)

__ Prob(Percepcio de Seguranca=k/x+1)
RRR Prob(Percepgio de Seguranga=j/x) (4)
Prob(Percepgao de Seguranga=k/x)
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Alternativamente, pode-se encontrar a RRR a partir do calculo do anti-log dos
coeficientes estimados. A interpretagao da RRR refere-se a mudanga relativa nas pro-
babilidades das escolhas (Greene, 2000). As taxas de risco ndo dependem das outras
escolhas e muitas vezes sao utilizadas para facilitar a interpretacao dos coeficientes
estimados. Dito de outra forma, a RRR indica a probabilidade da mudancga da condigao
base para outra condi¢cao, dadas as caracteristicas dos individuos. No quadro 1,
realiza-se uma descri¢cao sucinta dessas carateristicas.

QUADRO 1
Descri¢ao dos dados utilizados nas estimagoes

Variavel dependente modelo multinomial

0 para percepgéao de seguranga alimentar’
. _ .1 parapercepgao de inseguranga alimentar leve
Percepcgéo de seguranga em niveis - i .
2 para percepcao de inseguranga alimentar moderada

3 para percepgao de inseguranga alimentar grave

Variaveis independentes

Atributo do lar
Branco 1 para branco; 0 caso contrario

Mulher 1 para mulher; 0 caso contrario

Idade do chefe do domicilio Idade aferida em anos de vida do chefe

Anos de estudo do chefe
Total de criangas

Total de adultos

Renda per capita

Monoparental feminino

Anos de estudo da pessoa responsavel pelo lar
Numero de criangas no domicilio até dez anos de idade
Numero de individuos acima de dezoito anos
Rendimento domiciliar per capita

1 para lares monoparentais (méae chefe de familia com filhos);
e 0 caso contrario

Localizagdo geografica

Norte
Nordeste
Sudeste
Centro-Oeste
Sul’

Rural

1 para individuos situados no Norte; 0 caso contrario

1 para individuos situados no Nordeste; 0 caso contrario

1 para individuos situados no Sudeste; 0 caso contrario

1 para individuos situados no Centro-Oeste; 0 caso contrario
1 para individuos situados no Sul; 0 caso contrario

1 para rural; 0 para urbana

Fonte: PNAD Continua/IBGE, 2023.

Elaboragao dos autores.
Nota: ' Categoria omitida.
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Com isso, esta pesquisa se baseia na divulgag¢ao de dados do questionario suple-
mentar da PNAD Continua, contendo informagdes sobre SAN no Brasil para 2023. Apos
o tratamento da base de dados, a amostra perfez 472.807 observagdes.

4 RESULTADOS

Para guiar a estratégia de estimagao dos modelos econométricos, a tabela 1 mostra
as estatisticas descritivas da base de dados utilizada.” A analise preliminar desses
dados revela alguns insights sobre as médias das condicdes de seguranca e insegu-
ranca alimentar na populagao do Brasil: a condicao de IAN é maior entre nao brancos
e mulheres; e lares em situagdes de IAN estdo associados a chefes com menos anos
de estudo, em que o responsavel pelo domicilio € mais jovem e vive em familias com
mais criangas. Esses achados sugerem que caracteristicas observaveis como educacao,
idade e tamanho da familia podem desempenhar um papel importante na determinagao
da condicao alimentar das familias brasileiras. Como visto, a IAN piora também nos
escores menores de renda per capita, sobretudo nos estagios moderado e severo.
Finalmente, a situagao é mais concentrada em areas rurais, em familias monoparentais
e residentes no Norte e Nordeste, comparativamente ao Sul.

7. Cabe salientar que foram selecionados somente domicilios que responderam ao questionario
suplementar sobre SAN da PNAD Continua de 2023.
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TABELA 1
Brasil: estatistica descritiva dos dados (2023)

Seguranga alimentar Inseguranga alimentar e nutricional

e nutricional Leve Moderada Severa
Branco 0,45 0,29 0,23 0,21
Mulher 0,51 0,53 0,53 0,51
Idade do chefe 49,40 46,46 47,66 47,64
Anos de estudo do chefe 9,76 8,34 717 6,32
Total de crianga 0,51 0,78 0,75 0,83
Total de adultos 2,36 2,34 2,36 2,29
Renda per capita 2.047,33 958,98 725,82 619,98
Monoparental 0,14 0,21 0,24 0,27
Nordeste 0,28 0,43 0,50 0,46
Norte 0,12 0,16 0,19 0,25
Sudeste 0,29 0,22 0,16 0,16
Centro-Oeste 0,11 0,09 0,07 0,07
Rural 0,25 0,31 0,32 0,35

Fonte: PNAD Continua/IBGE, 2023.
Elaboragcao dos autores.

As estatisticas descritivas, no entanto, fornecem apenas uma visao geral do
comportamento dos dados, isto &, um primeiro passo na analise, oferecendo resumos
e tendéncias gerais que podem, inclusive, divergir dos resultados obtidos em analises
mais robustas e aprofundadas. Dessa forma, por si s6, elas ndo sao suficientes para
conclusdes mais bem fundamentadas, especialmente em temas sociais tao relevantes
quanto a condi¢ao alimentar da populagéao.

Por isso, foi realizada uma analise empirica aprofundada dessas informacdes, por
meio da estimagao do modelo logit multinomial para diferentes niveis de percepgao de
seguranca alimentar no Brasil. As raz6es de chances?® calculadas foram segmentadas
por niveis de intensidade de IAN, considerando as trés categorias de percepgao previstas
na Ebia: leve, moderada e severa, todas em comparagao com domicilios que atendem a
condicao de seguranca alimentar. Os resultados sao apresentados na tabela 2 para trés
dimensdes de analise, a saber: i) todos os individuos; ii) apenas individuos residentes
em dreas rurais; e iii) apenas individuos residentes em dreas urbanas.

8. A razdo de chances (odds ratio) compara a probabilidade de escolher uma categoria especifica em
relagdo a categoria base (omitida). Quando a razdo de chances é maior que 1, isso indica que o coeficiente 8
é positivo, sugerindo um aumento na probabilidade relativa da categoria analisada em comparagao a
base. Quando a razdo de chances é menor que 1, o coeficiente é negativo, indicando uma redugéo na
probabilidade relativa. Por fim, se a razdo de chances é igual a 1, o coeficiente é nulo, o que significa que
a varidvel explicativa ndo afeta a relagao entre as categorias.
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Os resultados indicam que o aumento da idade do chefe do domicilio esta correla-
cionado a reducgao da IAN, tanto em areas urbanas quanto rurais, evidenciando uma
relagdo inversa entre essas variaveis. Além disso, cabe informar que a diferenga dos
efeitos entre os contextos urbano e rural sdo sutis, sugerindo que os impactos da
idade sdo semelhantes em ambas as areas. No entanto, ao considerar niveis maiores
de IAN, notou-se uma reducgéao relativamente maior nas areas rurais, representada pela
diminuicao para cada ano adicional de vida de 0,6% na IAN moderada e de 0,5% na IAN
severa, em comparagao com 0,2% e 0,4%, respectivamente, em areas urbanas.

Em linhas gerais, independentemente do contexto domiciliar (urbano ou rural), a
educacao do chefe do domicilio é fator importante para minimizar a IAN, conforme pro-
posto por varios estudos. Nesse caso, as chances diminuem para cada ano adicional de
escolaridade, sobretudo com efeitos mais proeminentes em graus mais elevados de IAN:
em comunidades rurais, cada ano adicional de escolaridade implica reducao de 2,9%,
7,1% e 11,1% nas chances de IAN leve, moderada e severa, respectivamente. O mesmo
ocorre para ambientes urbanos, com diminui¢des de 3,3%, 6,2% e 10,1%, seguindo a
mesma ordem. Tais indicios sugerem a importancia critica da educagao na mitigagao
da IAN, com implica¢des particularmente significativas nas comunidades rurais. Isso
pode ser devido, por exemplo, a maior probabilidade de acesso a melhores praticas de
producao agricola e a politicas de apoio a agricultura familiar, com efeitos relevantes
sobre a garantia de seguranga alimentar das familias.

No que se refere a etnia, ser de cor branca esta associado a uma diminuigao signifi-
cativa nas chances de IAN leve, ndo apenas no urbano (17,6% menor), mas também no
rural (17,5% menor) e no pais com um todo (18,0% menor). Ja no que se refere a forma
severa da IAN, os dados mostram que ser branco no espago urbano reduz as chances
de incidéncia em 28,1%, enquanto no rural as chances reduzem em 30,7%, e em 29,2%
quando se avalia o pais como um todo. Com isso, as informagdes expostas seguem
o proposto pela literatura, ao indicar que a IAN tende a ser superior entre domicilios
com cidadaos pretos e pardos.

As descobertas indicaram também que o sexo desempenha papel substancial
na IAN em lares brasileiros. Especificamente, ser mulher implica aumento de 2,5% nas
chances de IAN leve no contexto rural ante 1,7% no urbano. No entanto, essa diferenga
é ainda mais marcante para a forma de insegurancga alimentar severa, apresentando
reducao nas chances de 8,0% no rural e 8,6% no urbano.
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Os achados revelaram que a redugao nas chances de IAN em suas formas mode-
rada e severa esta associada a maior renda per capita familiar para os diferentes
contextos no Brasil. Nesse caso, o indicador de reducao foi 1% em praticamente todas
as conjunturas. Ou seja, ha uma relagao inversa com a renda, mas com baixo impacto,
sobretudo quando parte expressiva das pesquisas julgam a renda como uma das
questdes mais imponentes para reduzir a IAN. Ademais, ndo se constatou efeito sobre
IAN leve, seja no urbano ou mesmo no pais como um todo.

Os resultados mostraram também que, quanto maior o total de adultos no domi-
cilio menores as chances de IAN severa, sendo esse efeito significativo somente na
zona urbana (10,9%) e no Brasil como um todo (7,1%). Esses resultados afloram a
importancia da estrutura familiar na seguranca alimentar, o que expde a necessidade
de politicas publicas que incorporem aspectos referentes a composicao do domicilio
no pais, especialmente no meio urbano. Portanto, a andlise dos dados até o momento
realca um cenario diferenciado entre areas rurais e urbanas no Brasil.

Em comparagdo com a zona urbana, a IAN de nivel leve na zona rural possui menor
associagao com o total de criangas no lar, mesmo que os valores observados ainda
sejam elevados. Cada crianga adicional na familia rural resulta em aumento de 10%
nas chances de IAN leve, enquanto nas areas urbanas e em todo o Brasil esse aumento
corresponde a cerca de 12% para cada crianca adicional no lar.

A situagao também se mostra desafiadora quando se trata da IAN severa em
areas rurais, pois a presencga de criangas esta associada ao aumento nessas chances
de 6,2%, superando até mesmo as estimativas para o pais (2,0%). Essa descoberta
pode ter relacdo com a acessibilidade a servigos e politicas publicas como saude,
educacao, programas sociais, entre outros, pois sao mais evidentes nas areas urbanas,
comparativamente as rurais. Finalmente, esses achados sugerem a necessidade de
politicas especificas voltadas a comunidades rurais, que considerem nao apenas a
disponibilidade de alimentos, mas também fatores como acesso a creches, escolas e
programas de alimentacgéo escolar. Investimentos nessas areas podem desempenhar
um papel crucial na mitigagdo da IAN severa e promover o desenvolvimento socioe-
condmico dessas comunidades. Tais nuances na dinamica da seguranga alimentar
destacam a complexidade do problema e a importancia de abordagens diferenciadas
para enfrenta-lo.

A investigacao revelou ainda que residir em lares monoparentais chefiados por
mulheres aumenta significativamente o risco de IAN, como estabelecido também em
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outras pesquisas. Em comparagao com os domicilios chefiados por homens, os mono-
parentais liderados por mulheres apresentam incremento de 40% nas chances de
IAN leve, 50% para moderada e 63% para a severa. Nas areas rurais, essa associagao
também é preocupante, porque ha aumento de 34% nas chances de IAN leve, 56%
para moderada e 87% nos lares chefiados por mulheres. Por sua vez, os incrementos
nas areas urbanas sdo um pouco menores em comparagao com as areas rurais para
0s niveis mais elevados, com 41% para a condigao leve, 48% para a moderada e 57%
para a severa.

Ainda sobre os lares monoparentais liderados por mulheres, cabe esclarecer que
eles enfrentam desafios adicionais, como a sobrecarga de responsabilidades domés-
ticas com os filhos e as atividades do lar, o que traz dificuldades para conciliar o trabalho
com essas demandas. Além disso, por vezes, essas mulheres sofrem pela falta de
apoio financeiro estavel e com salarios mais baixos no mercado de trabalho. Devido a
tais condicdes, esses lares podem se tornar mais vulneraveis a inseguranca alimentar.

Essas diferencas podem ser também atribuidas a uma série de fatores socioeco-
ndémicos e estruturais em contextos locais e ambientais distintos. Nas areas rurais, por
exemplo, a falta de acesso a oportunidades de emprego bem remunerados, a menor
infraestrutura de servigos publicos e o menor acesso a programas de assisténcia podem
agravar a vulnerabilidade das familias lideradas por mulheres, contribuindo para taxas
mais elevadas de IAN. Nas areas urbanas, embora as oportunidades de emprego possam
ser mais acessiveis, os altos custos de vida e moradia, juntamente com a falta de
suporte social adequado, podem continuar a representar desafios significativos para
essas familias. Logo, compreender as complexas interagdes entre sexo do individuo,
estrutura familiar e contexto ambiental é essencial para o desenvolvimento de politicas
eficazes de combate a IAN em diferentes regides do pais.

Observou-se também que residir na zona rural do Brasil esta associado a redugao
nas chances de IAN nos trés niveis, sendo aproximadamente 11,9% na condicao leve,
25,8% em nivel moderado e 27,7% no severo, comparado com viver em areas urbanas.’
Essas diferencas de probabilidade referentes a condigcao de localizagao do domicilio
quando se controla o efeito de outras variaveis, embora a principio parega contradizer
os resultados anteriores baseados em associagées simples, também foram detectadas
por outros autores em datas distintas de analise. Isso porque a regressao realizada
pelo modelo logit multinomial leva em consideracao diversas covaridaveis, como raca,

9. E importante informar que o referido efeito foi capturado por meio da varidvel dummy rural, expressa
na estimacao do modelo |, 0 qual considera todos os dados.
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sexo, regiao e, em especial, renda, controlando, portanto, outros fatores que podem
influenciar o efeito em andlise (Bezerra, Olinda e Pedraza, 2017; Hoffmann, 2008; Jesus
e Hoffmann, 2024; Mondini et al., 2011; Vianna e Segall-Corréa, 2008; Sampaio et al.,
2006; Segall-Corréa, 2008; Yuyama et al., 2007).

Outros fatores também podem explicar, em parte, esses resultados. Primeiramente,
uma parcela maior de lares rurais tem acesso direto a fontes de alimentos por meio da
agricultura de subsisténcia (lavouras tempordrias e permanentes) e criagdo de pequenos
animais, o que pode garantir uma disponibilidade alimentar basica menos susceptivel
as flutuagcdes de mercado em relagao aos domicilios das areas urbanas. Ademais,
menores custos com moradia e outros bens de consumo podem liberar maior proporgao
da renda familiar para a compra de alimentos, contribuindo para a seguranca alimentar.
A coesado social frequentemente encontrada em comunidades rurais também pode ser
relevante, em que a formacao de lagos de reciprocidade via redes de apoio comunitario
e familiares funciona como uma assisténcia informal em tempos de necessidade,
mitigando os efeitos da IAN por meio de trocas e partilhas de excedentes alimenticios,
bem como pela ajuda mudtua em territérios rurais (Sabourin, 2009; Silva, 2012).

No tocante as diferencas regionais, todas as regides do Brasil demonstraram maior
nivel de IAN em comparacao ao Sul. A situagao é especialmente critica para os estados
do Norte e, principalmente, do Nordeste, que apresentaram IAN severa duas vezes maior
que no Sul, enquanto nas areas rurais as chances sao trés vezes maiores. Relacao
similar ocorre no Norte, onde a IAN severa é trés vezes maior, e nas areas rurais, quatro
vezes maior, na mesma base de comparagao. Cabe salientar que, nas areas urbanas,
a condicao grave também é alta, sendo 1,8 vez maior no Nordeste e 2,6 vezes maior
no Norte. Tais resultados destacam a elevada condig¢ao de vulnerabilidade alimentar e
nutricional nos domicilios dessas regioes, refletindo desafios estruturais expressivos
a serem enfrentados.

Portanto, os resultados oriundos dessas analises sao esclarecedores em relagao
a IAN no Brasil, cuja incidéncia é distinta entre as categorias sociopopulacionais.
Ou seja, as condigdes alimentares e nutricionais refletem, em grande medida, a perversa
e resiliente estrutura de desigualdades sobrepostas que configura a sociedade brasi-
leira. Por isso, para lograrem novos éxitos, as politicas publicas precisam ser dotadas
de instrumentos que levem em conta as heterogeneidades sociais e as necessidades de
publicos especificos, tais como mulheres, jovens, negros e residentes das regides
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Norte e Nordeste do pais.’ Os achados reportam, ainda, que a IAN esta relacionada a
pessoas com menos anos de escolaridade e residentes em domicilios com menor nivel
de renda familiar per capita, sobretudo aqueles com maior numero de criangas, o que
remonta a necessidade de acao conjunta com programas de inclusao produtiva para
a geracao de trabalho e renda," estimulo a escolarizagao de jovens e adolescentes e
protecao a infancia.

5 CONCLUSAO

Este estudo apresentou uma analise dos fatores que influenciam os niveis de IAN
nos meios urbano e rural no Brasil, com base em dados do suplemento de seguranga
alimentar da PNAD Continua de 2023. As informacgdes disponiveis, problematizadas
empiricamente a partir de um modelo logit multinomial, possibilitaram demonstrar a
evidente complexidade em termos de fatores determinantes que caracterizam esse
problema social, bem como a desigualdade existente nas condi¢gdes de IAN no contexto
federativo no pais.

Identificou-se que, quanto maior a idade e o nivel de escolaridade do chefe do
domicilio, maior a condi¢ao alimentar da populagao. Quanto a escolaridade, cada ano
adicional de estudo esta associado a redugdes significativas nas chances de IAN,
especialmente para os graus mais elevados de inseguranga. Em termos de composic¢ao
do domicilio, tanto a renda per capita quanto o nimero de adultos estao inversamente
correlacionados com a probabilidade de IAN. Em contraste, um maior numero de criangas
implica aumento nas chances estimadas de IAN, destacando a necessidade de politicas
publicas que abordem a disponibilidade de creches, escolas e programas de alimentagao
escolar para o atendimento especifico desses publicos.

A anadlise por sexo revelou que lares monoparentais chefiados por mulheres enfren-
tam maiores niveis de IAN, o que também é particularmente preocupante em areas

10. Entre as possiveis indicagdes de atuagéo estatal para o enfrentamento dessa questédo, podem-se
citar: i) a manutencao de programas de transferéncia de renda condicionada para familias carentes;
ii) a ampliacdo e o redirecionamento do Programa de Alimentagao do Trabalhador (PAT); iii) o combate
a desnutricdo materno-infantil, ampliando a atencéo béasica de saude; iv) o fortalecimento do PNAE,
com ampliagdo de produtos de melhor contetdo nutricional vindos da agricultura familiar, que abranjam
também o periodo de férias escolares; v) a educagdo alimentar com programas de informacgéo para
criangas em idade escolar e adultos, além do maior controle sobre a publicidade de alimentos;
vi) a garantia de seguranca e vigilancia da qualidade dos alimentos para prevenir riscos; e vii) estoques
de seguranga de alimentos para regular a oferta e evitar as tradicionais oscilagdes nos pregos dos
alimentos (Belik, 2003).

11. Sobre programas de inclusdo produtiva no Brasil, conferir Silva (2020).
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rurais. Isso sugere limitagdes no acesso a oportunidades de emprego e a infraestrutura
de servigos publicos. Observou-se ainda que a cor branca esta associada a menor
probabilidade de IAN, refletindo as histéricas disparidades étnicas que perpassam a
sociedade brasileira.

A exploragao no ambito regional também transpareceu diferengas marcantes, com
Norte e Nordeste demonstrando maiores niveis de IAN. Ademais, a condicao severa é
particularmente elevada nessas regides, sobretudo em areas rurais.

Ainda assim, quando se separam as estimacodes por condi¢ao de domicilio, a IAN no
meio rural apresenta-se, em termos médios, mais branda, comparativamente ao ocorrido
nas areas urbanas. Ao longo do texto, foram levantadas possiveis explicagdes para
esse fendbmeno, como a maior capacidade de autoproducgao de alimentos — lavouras,
hortalicas e criagbes de animais — em boa parte dos domicilios rurais de agricultura
familiar em comparacao ao meio urbano, em que a renda é requisito necessario para
acessar alimentos. Essa relagao pode estar também associada a menores custos com
moradia e outros bens de consumo, o que libera maior proporgao da renda monetaria
domiciliar para a compra de alimentos. Finalmente, a coeséo social encontrada em
comunidades rurais, expressa na forma de apoio comunitario (lagos de amizade,
vizinhanga e compadrio), podem fornecer assisténcia em tempos de necessidade,
mitigando parte dos efeitos da IAN, por exemplo, a partir da troca e da partilha de exce-
dentes alimenticios. Contudo, todos esses fatores carecem de verificagao empirica para
validar suas possiveis contribuicdes para explicar a variagao nas condi¢cdes de segu-
ranga alimentar em areas rurais e urbanas do pais. Também n&o se deve desconsiderar
toda a desigualdade estrutural que incide sobre o meio rural brasileiro, em especial na
questao fundiaria e no acesso a servigos publicos.

Reafirma-se, por fim, que o intuito deste estudo é contribuir para a melhor compreensao
da IAN no contexto brasileiro, assim como enfatizar a importancia de uma agenda
multifacetada de politicas publicas que possam, concomitantemente, promover o
desenvolvimento econdmico mais sustentavel e reduzir as desigualdades de acesso
a alimentos nutritivos, considerando também fatores como educacgao, composigao
do domicilio, caracteristicas sociodemograficas e disparidades regionais. Acredita-se
que os apontamentos discutidos possam ser Uteis para tais questdes, e que pesquisas
futuras possam dar continuidade a esse esforgo analitico, inclusive levando-se em
consideracao a condicao alimentar de beneficidrias de programas sociais, como o Bolsa
Familia, o PNAE, o Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC), entre outros.
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APENDICE

TABELA A.1

Brasil: proporg¢ao de domicilios por condigao da Escala Brasileira de
Inseguranca Alimentar (Ebia), por estado brasileiro (2023)

(Em %)

Condi¢oes do domicilio — Ebia

IAN Leve IAN Moderada IAN Grave

Rondonia 80,0 15,0 2,2 29
Acre 69,5 19,3 55 5,7
Amazonas 57,4 25,4 8,2 9,1
Norte Roraima 63,8 21,7 7,8 6,6
Para 52,3 27,4 10,8 9,5
Amapa 68,9 12,5 10,2 8,4
Tocantins 71,1 21,3 50 2,6
Maranhao 56,4 25,7 9,8 8,1
Piaui 58,0 27,9 8,7 54
Ceara 64,9 21,4 74 6,2
Rio Grande do Norte 66,6 21,9 6,6 49
Nordeste Paraiba 64,1 21,4 8,5 6,0
Pernambuco 62,5 23,6 7,5 6,5
Alagoas 63,8 23,3 7.3 5,6
Sergipe 50,8 30,4 13,1 5,6
Bahia 60,0 24,3 9,7 6,1
Minas Gerais 78,4 15,0 3,8 2,8
Espirito Santo 79,2 15,7 2,9 2,2
Sudeste ) .
Rio de Janeiro 76,2 16,9 3,8 3,1
Sao Paulo 76,5 16,6 39 3,0
Parand 82,1 13,1 2,6 2,2
Sul Santa Catarina 88,8 8,0 1,6 1,5
Rio Grande do Sul 81,3 13,0 3,5 2,2
Mato Grosso do Sul 78,2 15,1 4,1 2,6
Centro-Oeste Ma.t,o Grosso 72,9 17,8 54 3,9
Goids 75,7 16,9 3,7 3,7
Distrito Federal 76,5 14,7 4,7 4,1

Fonte: IBGE, 2023.
Elaboragao dos autores.
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