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Bedingungsloses Grundeinkommen
Sind Experimente sinnvoll?

Die Idee eines bedingungslosen Grundeinkommens (BGE)
besitzt Spaltungspotenzial fiir die Gesellschaft: Wirde es
zur Abschaffung der Armut beitragen oder die Zukunft un-
serer Leistungsgesellschaft gefdhrden? Ware es auf die
Dauer tberhaupt finanzierbar? Die Antwort auf diese Fragen
héngt davon ab, wie die Blrger auf die Einfiihrung dieses
neuen Sozialmodells reagieren wirden. Wirden sie weniger
arbeiten und verldren sie den Ehrgeiz sich weiterzubilden?

Antworten auf diese Fragen sucht eine durch Spenden
finanzierte experimentelle Pilotstudie, angestoBen und
durchgefiihrt vom Verein ,,Mein Grundeinkommen e.V.“ und
dem Deutsches Institut fur Wirtschaftsforschung (DIW), in
dem 122 Personen zwischen 21 und 40 Jahren mit relativ
niedrigem Einkommen (zwischen 1.100 und 2.600 Euro net-
to) drei Jahre lang je 1.200 Euro im Monat abgabenfrei und
ohne Bedingungen erhielten. Die Ergebnisse der Befragung
von 107 Personen wurden kirzlich prasentiert und Zeitun-
gen titelten ,Vorurteil der sozialen Hangematte ist falsch®,
denn die Testpersonen arbeiteten nicht weniger und spar-
ten im Durchschnitt 37 % des zuséatzlichen Einkommens.
Auch wurden eine hdhere Lebenszufriedenheit, weniger
Stress und ein erflllteres Sozialleben angegeben. Die Ver-
einsvorsitzende Klara Simon schloss daraus, das BGE kon-
ne gar zu Einsparungen im Gesundheits- und Sozialsystem
fuhren, und sie zog das positive Reslimee: ,Das bedin-
gungslose Grundeinkommen ist ein soziales Sprungbrett.”

Ist die Frage nach den Wirkungen damit beantwortet? Muss
der schwarz-rote Koalitionsvertrag umgeschrieben und
schleunigst ein bedingungsloses Grundeinkommen einge-
fuhrt werden? Die folgenden Griinde sprechen gegen eine
Verallgemeinerbarkeit der Ergebnisse des Experiments:

1. Es macht einen groBen Unterschied, ob ein BGE dauer-
haft eingeflhrt wird oder mit einer zeitlichen Befristung,
bei der die Empfanger wissen, dass fir sie nach weni-
gen Jahren wieder die ,,alten“ Regeln gelten.

2. Genauso wichtig ist es, ob man ein einzelner Trans-
ferempfanger in einem Umfeld ist, in dem alle anderen
erwachsenen und arbeitsfahigen Menschen arbeiten,
oder ob die Mdéglichkeit fir alle besteht, auf Staatskos-
ten ihren Hobbies nachzugehen. Die Normen und Vor-
stellungen dessen, was sozial akzeptiert wird, passen
sich daran an, wie verbreitet ein Verhalten ist.
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3. Generell verhalten sich Menschen anders, wenn sie wis-
sen, dass sie unter Beobachtung stehen, vor allem wenn
sie einer kleinen Gruppe von Auserwéhlten angehéren
(in diesem Fall 122 von 2 Mio. Bewerbern), als wenn glei-
che Regeln fiir alle Biirger gelten. Die Dankbarkeit ge-
genuber den Spendern kdnnte zu einem Verhalten bei-
getragen haben, das deren Erwartungen entspricht.

4. Den Probanden wurden die zusatzlichen 1.200 Euro
steuer- und abgabenfrei ausgezahlt; sonstiges Einkom-
men wurde besteuert wie bisher, d.h. mit einem jahr-
lichen Freibetrag von knapp 10.000 Euro und niedrigem
Eingangssteuersatz. Demgegenulber sehen alle durch-
gerechneten Vorschlége flr ein BGE vor, dass der Steu-
ersatz fur alle weiteren Einkiinfte mindestens 50 % betra-
gen muss (vgl. die Ubersicht in Osterkamp, R. (2015). Ist
ein bedingungsloses Grundeinkommen in Deutschland
finanzierbar? In Auf dem Priifstand: Ein bedingungsloses
Grundeinkommen f(ir Deutschland? Nomos, S. 225-250,
insb. Tabelle 1 auf S. 234 f.). Die Arbeitsanreize insbe-
sondere fur Menschen mit geringem Stundenlohn wer-
den sich also fundamental unterscheiden.

5. Wenn das Grundeinkommen an alle Blrger ausbezahlt
wirde, wirden sich auch die Preise z.B. auf dem Markt
fur einfache Dienstleistungen @ndern. Nicht nur sind die
Effekte auf das Arbeitsangebot schwer vorherzusagen,
sondern auch die Zahlungsbereitschaften der Konsu-
menten. Ob bzw. inwieweit eine Welt mit Grundeinkom-
men dann eine fur die Gesellschaft ,bessere” wére, ge-
hort zu den wichtigsten Fragen in der Debatte Uber ein
BGE. Zu gesamtwirtschaftlichen Angebots- und Nach-
frageeffekten kann die Studie aufgrund der gewahlten
Methode keine Erkenntnisse liefern, was deren Verallge-
meinerbarkeit einschrankt.

Das DIW gibt in seinem Wochenbericht Nr. 15/2025 an,
dass die Studie einen ,evidenzbasierten Baustein zur Ver-
sachlichung der sozialpolitisch relevanten Debatte” (um
das BGE) liefern wirde. Gerade diese Aussage lasst sich
jedoch bestreiten, da das Experiment aus den genannten
Grinden den Lackmustest der externen Validitét nicht be-
steht. Dabei liegt das nicht am fehlerhaften Design dieser
speziellen Studie, sondern an der grundsatzlichen Unmdég-
lichkeit, eine auf Dauer angelegte und fiir die ganze Bevol-
kerung geltende Sozialreform an einer kleinen Gruppe, zeit-
lich begrenzt und mit anderen Abgaberegeln zu testen. Ab-
gesehen von der fehlenden Ubertragbarkeit auf ein ,echtes
BGE" gibt es doch eine Uberraschende Erkenntnis aus dem
Experiment: Schenkt man jungen Menschen, die nicht zu
den Topverdienern zahlen, 43.200 Euro (verteilt Gber 36
Monate), so legen sie davon nur ein gutes Drittel auf die ho-
he Kante, was flr einen relativ kurzen Zeithorizont spricht.
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