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PFLEGEBEDURFTIGKEIT

INTERVIEW

,Nicht nur Einkommen und Lebens-
erwartung, auch das Pflegerisiko

ist sozial ungleich verteilt"

Peter Haan, Leiter der Abteilung Staat am DIW Berlin

1. Herr Haan, wie wirkt sich die Hohe des Einkommens auf
die Lebenserwartung aus? Personen mit héheren Einkom-
men leben langer. Das haben viele Studien in mehreren
Landern deutlich gezeigt. Dahinter steckt unter anderem,
dass Menschen mit héheren Einkommen besser gebildet
sind, sich zum Teil gestinder ernahren kénnen, weil sie mehr 6.
Geld haben und dass sie in Berufen arbeiten, die geringere
Belastungen haben.

2. Was bedeutet das fiir das Pflegerisiko? Hier finden wir
interessanterweise ein sehr dhnliches Muster. Wir kdnnen
zeigen, dass Menschen mit hoheren Einkommen nicht nur
langer leben, sondern auch langer gesund sind. Das bedeu-
tet, dass armere Menschen, die oft eine hohe Berufsbelas- 7.
tung haben oder Arbeiterinnen sind, schneller zum Pflegefall
werden.

3. Wie hoch ist das durchschnittliche Pflegerisiko ab dem
Renteneintrittsalter? Das durchschnittliche Pflegerisiko
liegt ungefdhr bei 15 Prozent, wobei man hier differenzieren
muss. Es gibt Menschen, die eine héhere Pflegestufe haben
als andere, aber im Durchschnitt liegt das Risiko etwa bei
15 Prozent.

4. Inwieweit unterscheidet sich dieses Pflegerisiko zwi-
schen Menschen mit héheren und niedrigeren Einkom-
men? Wir haben in der Studie gezeigt, dass sich die Zahl
der Jahre ab dem Alter 65 bis eine Pflegebediirftigkeit
besteht, sehr stark nach dem Einkommen unterscheidet. Bei
Menschen mit einem héheren Einkommen besteht etwa fiinf
Jahre spater das Risiko einer Pflegebedirftigkeit. Hier sehen
wir bei Mannern und bei Frauen in der Tendenz die gleichen
Ergebnisse.

5. Welche Rolle spielen die Pflegekosten, von denen arme-
re Personen ja starker betroffen sind? Die Eigenbeitrage
zur Pflege sind sehr hoch in Deutschland. Es gibt Schét-
zungen, dass flr einen stationdren Pflegeplatz ein Haushalt
etwa 2 100 Euro pro Monat selber zahlen muss. Ob man
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das finanzieren kann, hdangt natirlich sehr stark davon ab,
wie hoch das eigene Einkommen ist, und dieses Risiko wird
bisher nur zum Teil durch die sozialen Sicherungssysteme
kompensiert.

Welche sozialpolitische Bedeutung haben lhre Ergeb-
nisse? Unsere Ergebnisse zeigen, dass Ungleichheit nicht
nur im Einkommen dargestellt werden kann, sondern dass
es auch in der Lebenserwartung und in Pflegewahrschein-
lichkeit eine Ungleichheit gibt. Um diese Ungleichheit zu
bekampfen, brauchen wir sozialpolitische MaBnahmen, die
das ausgleichen.

Wie kdnnten diese MaBnahmen aussehen? Der effek-
tivste, aber auch langwierigste Ansatz ist, dass wir schon
wahrend der Erwerbsphase darauf achten, dass Menschen,
die eine hohe Berufsbelastung haben, besser betreut wer-
den und dass die Situation an den Arbeitsplatzen verbessert
wird. Kurzfristig hingegen muss mehr Geld aus der Pflege-
versicherung in das System flieBen, und bei dem finanzi-
ellen Spielraum, den wir gerade haben, ist es wichtig, dass
wir auch Uber eine Umverteilung innerhalb des Systems
nachdenken. Zum Beispiel konnten die Beitrage aus der
Pflegeversicherung zur Unterstiitzung der Haushalte ein-
kommensabhangig gemacht werden. Das heiBt, dass armere
Haushalte einen hoheren Beitrag aus der Pflegeversiche-
rung bekommen als reichere Haushalte. Unsere Ergebnisse
zeigen auch, dass die Wahrscheinlichkeit, ein Pflegerisiko zu
haben, fir Menschen in der gesetzlichen Pflegeversicherung
deutlich hoher ist als fiir jene in der privaten Pflegeversi-
cherung. Eine Mdglichkeit, hier eine gerechtere Lésung zu
finden, ist, Uber eine Burgerversicherung nachzudenken, in
der die private und die gesetzliche Versicherung zusam-
mengebracht werden.

Das Gesprach flhrte Erich Wittenberg.

(«O Das vollstandige Interview zum Anhéren finden Sie auf

www.diw.de/interview
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